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SENT-ME COCENTAINA 2024

lgnacio Garcia-Vidal, director artistico
8 —12 dejulio 2024

-PROPUESTA EDUCATIVA

1. Cursos de especializacion instrumental: violin, viola, violonchelo, contrabajo,
flauta y clarinete (a partir de 10 afos, Grado Elemental y Grado Profesional).

2. Formacidon complementaria: improvisacién, educacion postural, tonificacidn,
relajacidn en escena, musica de cdmara y dinamica orquestal.

3. Formacion Orquestal.

4. Encuentro pre-concierto.



-PRESENTACION

Qué es SENT-ME COCENTAINA 2024

El término SENT-ME tiene en valenciano dos significados: escichame (oido) y siénteme
(corazén). EI SENT-ME es un Simposio-Encuentro de Nuevas Tendencias en Musica y
Educacion, es decir, un espacio de encuentro entre profesionales de la musica de altisima
cualificacion y estudiantes inquietos por obtener una formacién no sélo musical, sino
también humana. SENT-ME, en su doble demanda, reclama que el musico del siglo XXI debe
ser un ser humano integral, sensible a la realidad que le rodea y educado no sélo en la técnica
instrumental, sino también en su perfil mds humano. SENT-ME, ademds de un curso de
instrumento, musica de camara y orquesta es un foro de debate y encuentro con personas
de referencia en musica y educacion, un lugar de reflexién sobre el rol que ocupa el musico
en el siglo XXI, y un Festival de musica con conciertos y actividades. La creacion de la Orquesta
Sinféonica del SENT-ME, que trabajarad durante los dias del encuentro, simboliza el objetivo
principal del mismo: sentirse y escucharse unos a otros.

A quién va dirigido el SENT-ME

El SENT-ME COCENTAINA 2024 va dirigido a todos los estudiantes de flauta, clarinete, violin,
viola, violonchelo y contrabajo del mundo. También a nifios y nifias en el SENT-MET. No se
exigiran pruebas de acceso ni de nivel: todo el mundo tiene derecho a aprender. Seran los
propios profesores quienes organicen las clases de la manera mas coherente para que todos
los alumnos reciban su formacién. Aunque la edad minima recomendable de los alumnos es
de 9/10 afios, pueden estudiarse casos particulares mas jovenes. Seran atendidas las
matriculas por orden de llegada, ofreciéndose la posibilidad de participar como alumno
oyente una vez hayan sido completadas las plazas como activo.

Cada noche el SENT-ME ofrecera diferentes conciertos y actuaciones, en los que participaran
grupos de camara, solistas, artistas invitados, orquestas, profesores y alumnos. Porque SENT-
ME COCENTAINA reivindica en esta 102 edicién su esencia de encuentro, su valor educativo
y divulgativo, su vocacidn de hacer llegar a todos los publicos la musica clasica en formatos
atractivos.

Cuando y donde

El SENT-ME tendra lugar entre el 8 y el 12 de julio de 2024. Se desarrollara en la localidad
alicantina de Cocentaina, Villa Condal de rico patrimonio cultural y artistico situada a las
faldas del Parque Natural de la Sierra de Mariola, a sélo 45 kms del Mar Mediterraneo.

Cocentaina relne todas las condiciones para convertirse por unos dias en lugar de encuentro:
Auditorio El Teular para clases y ensayos, Palacio Condal del siglo XVI en donde se realizaran
algunos conciertos, y una variada oferta hostelera y de restauracion.



-PROPUESTA EDUCATIVA

1. Cursos de especializacién instrumental: violin, viola, violonchelo, contrabajo, flauta y
clarinete. (A partir de 10 afios, Grado Elemental y Grado Profesional)

VIOLIN: Elena Berenguer Doménech

Violinista licenciada en el Conservatorio Superior de
Musica “Salvador Segui” de Castelldn y postgrado en
el Trinity College of Music de Londres en Violin y
Musica de Camara. Master en Investigacién Musical
por la Universidad de Murcia y Master de Estética y
Creatividad Musical por la Universidad de Valencia.
Ganadora del Ciclo Jévenes Intérpretes de lberCaja y
Becada por el Instituto Valenciano de la Musica. Se
perfecciona con S. Teslia, V. Vassilev, V. Manoogian, A.
Detisov, V. Huerta, entre otros. Se perfecciona
también en Violin Barroco y se titulada en Viola y
Trompa.

Invitada como solista por el Patronato del Misteri de Elche, por el Auditorio de la
Mediterranea de La Nucia, Solista del Proyecto de Musica Modernista del Auditorio de
la Diputacion de Alicante (ADDA), Solista del Proyecto ELXXI de musica del siglo XX, ...

Participa asiduamente con orquestas como: Orquesta Municipal de Valencia,
Ensemble Casa Mediterraneo, Orquesta Ciudad de Orihuela, Orquestra Sinfonica de
Castelld, Orquestra de Camara del Palau de les Arts, Universal Symphony Orchestra,
Orquesta Ciutat d'Elx,... Fue miembro de la JONDE (Joven Orquesta Nacional de Espaiia),
JONC (Joven Orquesta Nacional de Cataluiia), Orchestre Francais des Jeunes (Francia),
JOGV (Jove Orquestra Generalitat Valenciana), Orquesta Sinfonica del Mediterraneo,
Orquesta de Extremadura y Jeunesses Musicales World Orchestra realizando conciertos
en los auditorios mas importantes de todo el mundo y bajo la batuta de importantes
directores como: M. Rostropovich, K. Penderecki, B. Schmid, C. Hogwood, F. Biondi, W.
Weller, N. Dautricourt, D. Russell,...

Actualmente realiza una gira de conciertos con el trio “Skuba Trio” violin,
trompeta y piano. Toca el Violin Barroco con la Orquesta Barroca de Alicante, donde
realizan varios conciertos y festivales en toda la comunidad valenciana.

Comprometida con la musica contemporanea, estrena el Concierto para Violin y
Banda Sinfénica de E. Rodilla dedicado a Elena Berenguer, donde experimenta nuevos
timbres y métricas, extremando la potencialidad sonora del violin en esta agrupacion.

Natural de Callosa d’en Sarria, Profesora de Violin del Conservatorio Profesional
de Musica “Tenor Cortis” de Denia.



VIOLA: Francisco Serra Martinez

Francisco Serra Martinez, natural de Villena (Alicante), comienza sus estudios de violin
y viola a temprana edad en el Conservatorio Profesional de su localidad, donde finaliza
sus estudios de Viola con el Profesor Arpad Barbarczy. Continla sus estudios superiores
de viola y musica de cdmara en el Conservatorio Superior de Musica “Oscar Espld” de
Alicante con el profesor Octavio de Juan Ayala, obteniendo el Premio Extraordinario fin
de carrera en la especialidad de Musica de Cdmara. Perfecciona sus estudios con los
profesores Liviu Stanese, Bretislav Novotniv y Cristian Euler.

En 1999 obtiene un accésit en la modalidad de cuerda en el Concurso de Jovenes
Intérpretes “Ruperto Chapi” de Villena.

Ha sido componente de la Orquesta de Jévenes de la Regién de Murcia, Orquesta
Sinfénica de la Regién de Murcia, Orquesta Sinfénica de Alicante y actualmente es viola
solista de la Orquesta Sinfénica Ciutat d’Elx y del Ensemble Casa Mediterraneo.

Desde 2003 es profesor de viola por oposicidn en el Conservatorio Profesional de musica
de Villena y Escuela Municipal de Caudete (Albacete), de cuya orquesta sinfénica es
director fundador.

Su vocacién pedagdgica le ha llevado a formar a generaciones enteras de violistas en
Alicante y Albacete, creando una metodologia propia de ensefianza del instrumento que
le ha llevado a ser solicitado por la reconocida editorial Nueva Carisch Espafia - Real
Musical para ser el autor por encargo del método “La Viola”, presentado en 2013, cuyo
segundo volumen fue presentado en 2014, en la Coleccién “Primeros Pasos”.

Desde 2014 es director titular de la Joven Orquesta de la Universidad "Miguel
Hernandez" de Elche.




VIOLONCHELO: Verdnica Rubio Gomez

Nacida en Alicante, comienza sus estudios de violonchelo en el conservatorio profesional
de musica “Guitarrista José Tomas” de Alicante, donde cursa hasta grado medio
obteniendo altas calificaciones. En el afio 2007 finaliza los estudios de violonchelo de
grado superior con el profesor Francisco Pastor en el Conservatorio Superior de Musica
“Oscar Espld” de Alicante con la calificacién de sobresaliente. Posteriormente realiza el
Master de Investigacién e Interpretacion de la VIU (Universidad Internacional
Valenciana) Ha impartido clases con profesores reconocidos como Aldo Matas, Salvador
Escrig, Angel Luis Quintana, Profesor Novotny, Christian Euler, Francisco Pastor, Jean Mari
Gamard, Maria de Macedo, Maria Casado, Mariano Garcia y Lluis Claret.

Ha formado parte de distinguidas orquestas como: la
Orquesta Sinfénica de Alicante, Orquesta Filarmdnica
de la Universidad de Alicante, Orquesta Sinfénica de
Murcia, Orquesta Sinfénica de Elche, Orquesta del
Teatro Chapi de Villena, The World Orchestra, Orquesta
Nacional de Argel, ADDA Sinfénica y Ensemble
Mediterraneo. Ha actuado como solista con la
Orquesta Sinfénica de San Vicente, Orquesta Pro-
musica y Orquesta del conservatorio profesional
“Guitarrista José Tomas” de Alicante. Ademas participa
en agrupaciones cameristicas como el cuarteto
Napolitano, cuarteto Mulieris, cuarteto Espld, duo
Hispalis de guitarra y violoncello y como solista de
violoncello. Ha realizado diferentes cursos de -~
perfeccionamiento instrumental como asistente de
Lluis Claret en el Curso Internacional de Musica de
Benidorm y como profesora en el curso MUSA de Altea T
y SENT-ME de Cocentaina.

Ha participado en la grabacion de bandas sonoras de
destacadas peliculas en el ambito nacional, ha puesto
musica a cortos de animacion, a la vez que ha realizado
conciertos en directo con destacados cantantes
espafioles como: Serrat, Soraya, Manu Tenorio, Pasién Vega, Estrella Morente, Verdnica
Romero, Lucia Gonzdlez, Chaito...entre otros y ha contribuido en la grabacién de discos
con la llicitana Lucia Gonzalez, Second, El Nassimy The Bort’s Band.

En la actualidad compagina su faceta interpretativa con la docencia, siendo profesora de
violoncello y violoncello Suzuki en diferentes escuelas y conservatorios a la vez que
realiza su labor como maestra de musica para la Conselleria d’Educacié.



FLAUTA: Isabel Carrasco

Isabel Maria Carrasco comienza los estudios de flauta travesera en la Escuela de Musica
y Danza de Caudete y en el Conservatorio Profesional de Almansa. Continua con las
Ensefianzas Superiores en el Conservatorio Superior de Musica “Joaquin Rodrigo” de
Valencia bajo la tutela de M2 Dolores Tomads, Carolina Lluch y Magdalena Martinez.
Obtiene un Master en Investigacion Musical en la UNIR y, en la actualidad, esta
realizando el Master de Profesorado.

Su experiencia orquestal comienza como intérprete en numerosas jévenes orquestas.
De forma profesional forma parte de la Orquesta de la Comunidad Valenciana (Les Arts
de Valencia), la Orquesta Sinfénica de Euskadi y la Orquesta Sinfénica del Principado de
Asturias. En este momento, es colaboradora de la Orquesta de la Comunidad de Madrid,
Orquesta Sinfénica de Navarra, Orquesta Sinfénica de las Islas Baleares, Orquesta
Sinfénica de Elche, entre otras.

Ademas, ha tocado de solista con la Orquesta de Valencia y ha sido ganadora de
concursos como el Il Concurso para Jévenes Intérpretes “Ciudad Las Palmas de Gran
Canaria”.

Ha sido profesora en los conservatorios de Toledo, Puertollano y Ciudad Real y, en el
momento actual, es profesora de flauta travesera en el Conservatorio “Jerénimo
Meseguer” de Almansa. También ha sido profesora de viento madera en la Joven
Orquesta de la Comunidad de Madrid.




CLARINETE: Gracia Ortega

Nacida en Caudete (Albacete), Gracia empezd a tocar el clarinete con siete afos en la
Escuela Municipal de Musica y Danza y mds tarde en el Conservatorio Profesional de
Musica Jerénimo Messenger de Almansa gracias a la influencia y el amor por la musica
gue habia en algunos miembros de su familia que tocaban en la banda.

En 2019 se gradud en el Conservatorio Superior de Musica de Castilla-La Mancha con los
profesores Venancio Rius y Efrén Ramos y, en este mismo afio, comenzé estudios de
master en interpretacién musical con el profesor Bjgrn Nymann en la Academia de
Musica Noruega en Oslo.

Ha sido miembro de la Joven Orquesta de Noruega durante los veranos de 2020 y 2022
y de la Academia de dépera de Bergen en el verano de 2021. Desde 2019 y hasta la
actualidad ha residido en Oslo y Helsinki donde ha tenido la oportunidad de trabajar
como musico de cdmara en diferentes agrupaciones, de las cuales cabe resaltar la
participaciéon en la grabacion del disco “I wish | were water” escrito por el compositor
Mirsaeed Hosseiny Pahanh en Oslo en septiembre de 2022. También ha tenido la
oportunidad colaborar con Oslo Philharmonic y la orquesta de la radio Noruega. Fue
finalista en diferentes competiciones a nivel nacional como “Juventudes musicales de
Espafia”, “Intercentros Melémanos” y en Noruega en el Concurso de Jévenes intérpretes
de la Joven Orquesta de Noruega.

Actualmente reside en Helsinki (Finlandia) donde es alumna de Master en la clase del
profesor Harri Maki en la Academia Sibelius.




ORQUESTA: Ignacio Garcia-Vidal

Desde su debut profesional con 24 afos al frente de la Orquesta Filarmdnica de
Montevideo (Uruguay), Ignacio Garcia-Vidal se ha posicionado como un maestro de
enorme personalidad al frente de importantes orquestas en relevantes teatros del
mundo como el Teatro Real de Madrid, el Teatro Colén de Buenos Aires, el Theatro
Munigipal do Rio de Janeiro, el Teatro Nacional Sucre de Quito, el Teatro Solis de
Montevideo o el Théatre National de Argel. Su intensa actividad le ha llevado a dirigir
las principales orquestas espafiolas como la Orquesta Sinfénica y Coro de Radio
Television Espafiola, Orquestra de la Comunitat Valenciana (Palau de Les Arts) y
sinfonicas de Bilbao, Tenerife, Navarra, Principado de Asturias, ADDA de Alicante o
Granada. También ha dirigido las argentinas Orquesta Sinfénica Nacional Argentina,
Orquesta Filarmdnica del Teatro Colén de Buenos Aires, Orquestas Sinfénicas de Salta,
Cérdoba, Rosario, Santa Fe, Mar del Plata, Tucuman y las brasilefias Orquestra Sinfénica
Brasileira y Orquestra Sinfénica do Theatro Nacional Claudio Santoro de Brasilia, ademas
de la Orchestre Symphonique National Algerienne (Argelia), Orquesta de la Radio
Nacional de Kiev (Ucrania) y las Filarmdnicas de Wiirzburg en Alemania, Montevideo en
Uruguay y Quito en Ecuador, entre otras.

Ignacio Garcia-Vidal se formé en la tradicion humanista de la Universidad de Salamanca
en donde obtuvo dos licenciaturas: es Licenciado -en Musicologia (Universidad de
Salamanca) y Licenciado en Ciencias de la Comunicacion (Universidad Pontifica de
Salamanca). Posteriormente obtuvo su titulo de Doctor "Cum Laude" (PhD) en Didactica
de la Direccidon Musical. Se formd en Direccién de Orquesta principalmente en Espafia 'y
Rusia.




2. Formacion complementaria: improvisacidon, educacién postural, tonificacidn,
relajacion en escena, musica de camara y dinamica orquestal.

La propuesta educativa de SENT-ME COCENTAINA esta basada en ofrecer al alumnado
un espacio de estudio y mejora de interpretacién en su instrumento. Pero la formacién
integral del musico va mas alla de las clases de técnica individual y colectiva. Los
profesores y profesoras de SENT-ME COCENTAINA, poseedores de una amplia
experiencia educativa y artistica, ademas de la especializacién en diferentes métodos de
enseflanza como Método Suzuki, complementan las clases instrumentales con
formacion complementaria imprescindible para los jévenes musicos. Este complemento,
gue se desarrollard durante las mafanas y las tardes, comprende educacion postural,
tonificacion, cdmo estar relajados en el escenario, cual es la actitud que debe tenerse en
el trabajo orquestal para beneficiar al grupo, improvisacién musical sin partituras y
musica de cdmara.

3. Formacidn Orquestal

El director artistico de SENT-ME COCENTAINA, Ignacio Garcia-Vidal, director de orquesta
de una amplisima carrera tanto artistica como pedagdgica nacional e internacional, serd
el encargado de dirigir la Orquesta del SENT-ME, una agrupacion sinfénica formada por
todos los alumnos y alumnas de las especialidades instrumentales. Independientemente
del nivel de cada musico, el trabajo en la Orquesta apuntala valores de suma importancia
para todo ser humano en su fase formativa, valores como la importancia de la escucha,
el respeto al otro, el trabajo en equipo o la colaboracién para superar las dificultades.

4. Encuentro pre-concierto

Algunos de los conciertos ofrecidos en el programa de SENT-ME COCENTAINA contardn
con una actividad de preparaciéon previa, gracias a la generosidad de los artistas, que
quieren contribuir al espiritu divulgativo y educativo de SENT-ME. Asi, a las 21h, se
desarrollara en un espacio del Palau Comtal un encuentro con los artistas que explicaran
y prepararan los conciertos, en una actividad dindmica y cercana adaptada para personas
de todas las edades.
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HORARIOS ESPECIALIDADES INSTRUMENTALES

LUNES 8

MARTES 9

MIERCOLES 10

JUEVES 11

VIERNES 12

9:00h a 10h
Calentamiento,
puesta a tono,

9:00h a 10h
Calentamiento,
puesta a tono,

9:00h a 10h
Calentamiento,
puesta a tono,

9:00h a 10h
Calentamiento,
puesta a tono,

puesta en puesta en puesta en puesta en
escena escena escena escena

10h a 12:30h 10h a 12:30h 10h a 12:30h 10h a 12:30h
Clases Clases Clases Clases

individuales y
colectivas de
instrumento

individuales y
colectivas de
instrumento

individuales y
colectivas de
instrumento

individuales y
colectivas de
instrumento

11:00 a 13:00h

12:30 a 13h

12:30a 13h

12:30a 13h

12:30 a 13h

Recepcién improvisaciony | improvisaciény | improvisaciony | improvisaciéony
Albergue cierre cierre cierre cierre
13hal7h 13hal7h 13ha17h 13ha17h 13h a 17:30h
comiday comiday comiday comiday comida y dejar
descanso descanso descanso descanso Albergue

17h a 19:30h 17h a 19:30h 17h a 19:30h 17h a 19:30h 17:30h a 19:30h
Bienvenida y Orquesta Orquesta Orquesta Orquesta

Clases

19:30h a 22h 19:30h a 22h 19:30h a 22h 19:30h a 22h

cena cena cena cena

22h concierto

22h concierto

22h concierto

22h concierto

20h Concierto
clausura
ORQUESTA
SENT-ME Y
SENT-MET
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MATRICULA, PLAZOS Y PRECIOS

Plazo de matricula: entre el 26 de febrero y el 25 de junio de 2024

PASO 1. Confirmacion de
plaza e informacién

Confirmar plaza en el teléfono 965 592 795

PASO 2. Pago

El pago se realizara en la plataforma online que se facilitara en el
momento de la confirmacién de plaza

PASO 3. Registro

El registro de la matricula se realizard mediante tramite especifico
habilitado en la Sede Electrdnica del Ayuntamiento de Cocentaina.
Para acceder es necesario el uso de DNI electrénico, Certificado
Digital o Cl@ve (Permanente, Mévil o Pin) del padre, madre o
tutor/a del alumno en caso de ser menor de edad, o del propio
alumno/a si dispone de alguna de dichas acreditaciones y es mayor
de edad.

Registro: https://cocentaina.sedelectronica.es accediendo al
tramite: "Sent-me i Sent-met 2024"

En caso necesario se podria realizar por correo certificado o
presencialmente en el registro del Ayuntamiento de Cocentaina.

-MATRICULA ROJA. 220 €

Formacion instrumental: Alumno activo de instrumento. Participacion en la orquesta.

Entradas conciertos.

-MATRICULA AZUL. 110 €

Alumnos oyentes de todas las especialidades: asistencia a las clases como alumno oyente.

Entradas conciertos.

-MATRICULA VERDE. 198 € (reduccion del 10%)

Alumnos de formacién instrumental empadronados en Cocentaina.

-MATRICULA SENT-MET. 75 €

*La organizacion del SENT-ME tendrd en cuenta las matriculas segun orden de llegada para
determinar el nimero méaximo de alumnos activos por profesor.
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https://cocentaina.sedelectronica.es/

ESTANCIA'Y COMIDAS

El Ajuntament de Cocentaina, ofrece para los alumnos/as matriculados en el SENT-ME
COCENTAINA 2024 la posibilidad del alojamiento y manutenciéon en un albergue, en
habitacion multiple, con bafios y duchas. El albergue ofrecerd unas normas de convivencia y
horarios determinados que hay que cumplir. Ademas, el Ayuntamiento ofrece de modo
totalmente gratuito a los alumnos del SENT-ME el uso de la piscina municipal y demas
instalaciones deportivas en el Polideportivo Municipal situado junto al albergue.

Los alumnos menores de edad que se hospeden en el Albergue, acompafiados por un/a
monitor/a, realizaran obligatoriamente sus desayunos, comidas y cenas en el comedor del
albergue. Desde la comida del lunes 8 hasta la comida del viernes 12 (5 comidas, 4 cenasy 4
desayunos). El precio de dichas comidas no esta incluido en la matricula, es de 110 € y se
abonara a la llegada al albergue el primer dia.

Por otra parte, de reserva directa del alumno mayor de edad con el establecimiento, la oferta
de alojamiento en Cocentaina se completa con diferentes hoteles, casas rurales y otros
espacios.

En el teléfono de reservas e informacidon podemos atender cualquier duda sobre los temas
de alojamiento, manutencidn...

MONITORES

Los alumnos menores de edad seran acompafados durante el tiempo que no estén en clase
por un monitor o monitora: traslados desde y hasta el albergue, comidas, noches...
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