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E| compromiso de una gran empress.

De entre todos los procesos de sostenibilidad que realizamos, estamos
reciclando la gran parte de cartén y de plastico que no utilizamos para
nuestros impresos. Ademas, todos los residuos generados por nuestra
empresa son reciclados y gestionados por una empresa autorizada,
asegurando asi, el total compromiso con el medio ambiente.
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Editorial juny 2020.

er culpa d'aquesta pandemia, la revista Cocentaina. El Comtat ha estat dos mesos publicada de manera on-line,

és a dir, en la web de radio Cocentaina podem descarregar-nos I'edicié d’abril i de maig de 2020. No la vam poder

publicar en paper a causa del confinament, no es podia repartir, els comercos i establiments estaven tancats... amb
tot, aquesta casa tenia clar que no anava a tancar les portes i gracies a la deferencia de Graficas Agulld, vam poder editar
la revista en la nostra web perqué, de manera digital, les nostres pagines arreplegaren aquesta actualitat que de sobte, va
tombar tots els plans que teniem.

Aquesta editorial pretén ser un Ultim agraiment cap a tots aquells que han lluitat i fet front a aquest virus amb corona i
namero 19. Per descomptat als sanitaris, guerrers en primera linia de batalla, als transportistes i establiments d’'alimentacié
qgue s’han exposat també per a que el menjar no ens falte, a les caixeres i caixers de supermercats, als que netegen per
tindre cura de la nostra higiene de carrer, a totes aquelles empreses de primera necessitat que han fet front a aquesta
pandémia, als sacerdots que han permés que no decaiga la fe en aquestos durs moments, als politics contestans i de manera
especial a la seua alcaldessa Mireia Estepa que no ha abaixat la guardia; a les forces de seguretat Policia Local, Guardia
Civil, Bombers que han estat vetlant per la nostra seguretat i fins i tot animant-nos amb les seues sirenes...hi ha tant per
agrair!ll | també a la gent que ha fet cas, que ha sigut responsable. Aquesta responsabilitat ha permés que tinguem tan sols
20 contagis al nostre poble i que hajam de lamentar la mort de 4 persones a qui tenim present també en aquestes linies.

El confinament ens ha permés descobrir eixa vessant humana, civica que tots tenim perd que de vegades sembla
amagada pel trafec del dia a dia. Durant aquestos dies hem redescobert als nostres veins i veines, ens hem trobat amb la
nostra llar, hem trobat a faltar alguna cosa tan senzilla com una abracada o una besada, sabem de la importancia de la
familia, els amics i ens adonem que som persones que necessitem viure en comunitat, que necessitem la societat. Durant
aquest confinament, la solidaritat també ha estat present, demostrat que els humans no som maquines sense sentiments.

Ara estem ja enfase 2, a poc a poc recuperarem eixa nova normalitat que ens fara anar en mascaretes, tindre una higiene
especial de mans i guardar distancies. No estem acostumats sobretot a guardar distancies, perd hem de ser sensats, tindre
trellat i fer cas de les recomanacions per tal de poder conviure amb aquest virus que sembla vol quedar-se entre nosaltres
durant molt de temps.

Es cert que en aquest 2020 no hem tingut Nanos, ni 13 ni 24 hores esportives, tampoc hem celebrat al carrer la festa
Patronal de la Mare de Déu, tampoc tindrem festes de Moros i Cristians i la Fira...vore’m (a dia de tancament de la revista
no hi havia cap comunicat). Trobarem a faltar els concerts de les nostres bandes i colla, que falta ens fa la seua musica!!!
No tindrem aplec de danses, ni finals de curs corals ni teatrals. Sera un any de transit, un any per parar i reflexionar, per
estimat totes aquelles festes i tradicions que ens fan ser un poble diferent i ric.

La societat contestana necessita de nosaltres: els nostres comercos, els nostres bars...ells sén el motor economic del
poble i tal volta és moment, de passar les vacances a casa, de fer turisme per Cocentaina, pel ric patrimoni que tenim, pel
gran terme que ens envolta amb el millor paratge natural de la Mariola.

Radio Cocentaina també ha estat al peu de cand. Hem hagut d’adaptar-nos a esta nova normalitat, perd com a servici
essencial hem complit amb la ferma missié d’informar i entretindre. La programacié ha patit canvis perque aci dalt no
podem tindre gent per les mesures d’higiene i distancies de seguretat, perd també és cert, que les noves tecnologies han
fet possible que poguérem oferir-los I'actualitat de Cocentaina i comarca en aquest estat d’alarma.

Ara encarem l'estiu i la nostra programacio tornara a partir alguns canvis, perd el que és cert és que no baixarem la
guardia i seguirem informant de tot el que passa al nostre poble i seguirem acompanyant-los les 24 hores del dia amb
programes especial i el que faja falta per passar junts unes vacances diferents.

Encoratgem a les nostres entitats culturals perque seguisquen treballant perque tenim ganes d’asseure’ns i escoltar-los,
veure'ls actuar; als nostres clubs perque vindra una nova temporada i tornarem a estar en I'élit de I'esport; als festers i
festeres perqué 'olor de poélvora tornara....

Vull acabar aquest editorial agraint precisament la confianca de tots vostés, lectors de la revista Cocentaina. El Comtat i
oients de radio Cocentaina perqué aquestos dies han servit per a fer veure la utilitat tan primordial que tenen els mitjans
de comunicacioé local: a la revista quedara constancia escrita de tot el que ha esdevingut aquest confinament i la radio ha
sigut I'instrument per no sentir-se soles i saber en tot moment el que passa al nostre poble. Les xarxes socials i la televisio
ens han acostat I'actualitat provincial, nacional i internacional, pero el dia a dia de Cocentaina i comarca ha estat poble
gracies als mitjans locals Radio Cocentaina i la revista Cocentaina. El Comtat. Estem contents de la tasca que hem fet,
estem felicos del servei donat perque aixi ens ho han fet arribar vostés.

Gracies a eixes telefonades on hem xarrat i ens hem acompanyat, a les seues suggerencies i fins i tot als seus esmorzars.
Gracies al departament de Serveis Socials; a la casa de la Joventut; a Isabel Sancho, ADL; a la psicologa Ménica Cortés; la
nutricionista Nieves Carricondo i Ferran Albors perque no han deixat d’enviar-nos els seus escrits i a tots aquells col-laboradors
tant de la radio com de casa que a poc a poc tornaran a omplir les nostres ones i les nostres pagines.

Encetem la fase dos, avancem en la desescalada i esperem que hi haja coses que no canvien com eixa confianca i
reconeixement mutu entre tots vostés i nosaltres. Gracies!!!

Revista Cocentaina. el Comtat
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Millora de 'asfalt dels carrers Literato Azorin i Pare Balaguer.
(Obres romanent 2019)

Comencen els treballs de demolicié i moviment de terres, per a la construccié de la zona verda del
Barri De Sant Jaume Cocentaina !!!

LA REGIDORIA D'OBRES I SERVEIS DE L’”AJUNTAMENT DE COCENTAINA
posa a disposicio dels veins i veines la seglient adreca electronica per a suggeriments
0 avisos de desperfectes i qualsevol cosa que vegen per a reparar.

Egtr tots fem el poble gran! obresiserveis@cocentaina.org
*e“-. : WhatsApp: 699-83-38-61
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Nota des de Fesep

esde Sindicato de Empleados Publicos (FESEP) junto al
D Sindicato Profesional de Policias y Bomberos (SPPLB).

Los afiliados de la Policia Local al FESEP agradecen
a toda la Ciudadania que ha respetado el confinamiento
durante todo este tiempo correctamente, facilitando el
trabajo policial.

Por todo ello queremos dar nuestro mas sincero
agradecimiento a todas las personas por su trabajo
desinteresado en confeccionar de forma solidaria y generosa
todas esas mascarillas cuando mas falta hacia.

También agradecer a Psicologos sin fronteras por coordinar
los trabajos con la Universidad Miguel Hernandez para la
esterilizacion de las mascarillas que se han confeccionado.

Agradecer a la Empresa Espiral de Cocentaina por ofrecer
sus servicios tan solidarios de desinfeccion de todos los
vehiculos de emergencias de la Comarca, aungue sabemos
que en una primera instancia fuisteis rechazados por el
Ayuntamiento porque no erais gratuitos, a Levantina Carpas
y al restaurante del Centro Social Real Blanc, entre otros.

Felicitar a todos los trabajadores y trabajadoras del
Ayuntamiento, porque gracias a ellos han seguido ofreciendo
un correcto funcionamiento al Municipio, tarea muy
importante en estos momentos aunque no se pueda apreciar
desde fuera.

Por parte del Sindicato de Empleados Publicos informamos
que éste se preocupa por la salud laboral de los trabajadores
y trabajadoras, y ha solicitado en varias ocasiones una
mejora de medidas de seguridad frente al COVID-19,
haciendo caso omiso el consistorio a alguna de ellas.

1 ARTICLES d’opinié

También les pedimos que se de tramite desde el consistorio
la realizacion de pruebas para la deteccion del COVID-19,
éstas se han solicitado por escrito en varias ocasiones para
controlar aquellos trabajadores que realizan las tareas
esenciales y tienen contacto directo con la ciudadania.

Esta Iniciativa se esta realizando desde hace semanas
en muchisimos ayuntamientos de la Comarca, que se
preocupan de sus trabajadores, de sus ciudadanos y de
las familias. Sabemos que desde Alcaldia se ha pedido
al Hospital de Alcoy la realizacion gratuita de las pruebas
de diagnostico de la COVID-19, especialmente a la Policia
Localy al equipo de Bienestar Social. Queremos recordarles
que, si el Hospital no puede realizar las pruebas gratuitas
existen otras empresas que por un precio relativamente
asequible pueden realizar estas mismas pruebas, como se
ha realizado en el Ayuntamiento de Ibiy en el Ayuntamiento
de Muro de Alcoy.

Seguimos sin entender la inactividad y la pasividad de los
concejales responsables de las areas de personal y sanidad
del Ayuntamiento de Cocentaina. Se vuelve a pedir por favor
mas iniciativa y no esperar directrices de otros drganos
que no llegan a tiempo. No es momento para andar con
contemplaciones y permitir que se demore en el tiempo
para poder salir mas fuerte y poder decir que todo ird bien.

Desde este sindicato se continua luchando por las
medidas de seguridad y sanidad para todos los trabajadores
y trabajadoras del Ayuntamiento de Cocentaina.

Delgats de la seccid sindical FESEP

WWW,SERCOMAC.COM
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EN RECORD DEL CAMARADA JULIO ANGUITA

OMPANYS, COMPANYES:

Ha mort Julio Anguita. Ha mort un referent sense
parangd de l'esquerra espanyola, una persona coherent i
integra, un mestre, un lluitador. Per a tots i totes nosaltres
se n'ha anat un company, un camarada.

Julio Anguita fou coordinador general d'Esquerra Unida
entre els anys 1989-2000, a més de secretari general
del PCE. Bona part del poble espanyol li recorda encara
perfectament en la seua primera etapa com a alcalde de
Cordova i diputat al Parlament andalus, i uns anys després
amb la seua rotunda claredat des de I'esc6 o la tribuna del
Congrés dels Diputats.

Com a fundador que va ser d'ESQUERRA UNIDA, va
actuar com un ferm defensor de la unitat de I'esquerra
transformadora, sempre a partir d’acords programatics per
a millorar la vida de la classe treballadora. Amb aquesta
mateixa forca i autoritat va criticar la corrupcié de les elits i
totes aquelles actuacions politiques, que com ja va avisar,
van acabar buidant la democracia i la sobirania al nostre
pais.

Va patir com a poques persones els atacs immisericordes
del poder. La seua salut i el seu cor es van anar ressentint a
poc a poc fins a convertir-se en I'Unica rad possible que el va
poder apartar de la primera linia, perd mai de la POLITICA,
aixi en majuscules, tal com ell I'entenia.

Va tornar per un temps al seu treball de mestre, i va
renunciar amb menyspreu a tots els privilegis possibles,
quan ja se sentien els sorolls d'aquelles «portes giratories»
tan volgudes ahir i hui per molts d’aquells que el van criticar.

Julio va demostrar que es pot lluitar contra el poder i eixir
eticament indemne. La seua coherencia i la seua integritat

P f
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JULIO ANGUIT

conformen una trajectoria exemplar, la mateixa que des de
fa temps comporta un capital politic incalculable, no sols en
el dia de hui, sin6 també per al futur. La seua clarividéncia a
I'hora d'avancgar-se als temps i la seua capacitat pedagogica
s'anaven complint les seues analisis, tant en el Tractat de
Maastricht, com en la irrupcié del 15M.

El gran discurs antisistema que va donar al costat de José
Saramago o el miting de la Festa del PCE en 1996 on ja
assenyalava la ruptura del pacte constitucional per part de
les elits, els quals continuaran sent analitzades com a part
de la historia del nostre pafs.

El 16 de maig de 2020 se’'n va anar un gran de la politica,
un defensor de les classes humils i treballadores, i de la seua
necessaria unitat. Anguita va ser un home incorruptible que,
en un sistema corrupte, va fer dels principis una de les armes
més poderoses que va posar al servei de totes les persones.

CONTINUEM LLUITANT, COMPANY, CAMARADA JULIO.
Que la terra et siga lleu.

AGRUPACIO LOCAL D'ESQUERRA UNIDA DE COCENTAINA

IEEZ2 POMARES

ASESORIA-GESTORIA-OFICINA TECNICA

PAIS VALENCIA,85 BAJO - Tel. 96 558 26 82 - Fax: 96 854 43 21 - 03820 COCENTAINA (Alicante)
www.pomares.es - e-mail: info@pomares.es




LAjuntament de Cocentaina aprova el pressupost del 2020
prioritzant les ajudes d’atencié primaria i d‘autonoms i PYMES

NP Ajuntament de Cocentaina

el dijous 7 de maig el pressupost del 2020 que

ascendeix a 11.039.000 euros, centrats principalment
en augmentar les ajudes d’atencié primaria de tota la
ciutadania i les d’autonoms i PYMES, principals afectats
perla COVID-19. La regidora d’Hisenda, Mariona Carbonell,
ha explicat que “durant I'elaboracié dels pressupostos ens
hem vist afectats per la pandemia que estem patint a nivell
mundial, i hem hagut d’adaptar-nos a la situaci¢”.

En aquest sentit, i degut a l'actual situacio, la partida
d’ajudes socials s’ha vist incrementada, ascendint aixi a un
total de 170.000 euros. Pel que fa a les ajudes d’autonoms
i PYMES, també es veuen incrementades, i suposaran
un total de 160.000 euros. Carbonell ha recalcat que en
cas que feren falta més recursos econdmics, “aquestes
partides es podran incrementar en futures modificacions
pressupostaries”.

Perqué aquests augments pressupostaris hagen estat
possibles, s’han hagut de reduir un 10% les inversions,
quedant aixi en prop d’'1 milié d’euros, que també ajudaran
en aquest moments dificils a un altre sector com és el de la
construccio i serveis, en aquest cas s'invertira principalment
en la finalitzacié de les obres del Torrej6 i el Refugi, en
les obres dels vestuaris de la Piscina Municipal i diverses
instal-lacions esportives, la millora d’accessibilitat al Barranc -
El Sort en el tram de Fraga, en l'asfaltat de camins, millorar ~ rehabilitacié de facanes i cobertes del casc historic.

L’Ajuntament de Cocentaina va aprovar per unanimitat

I'enllumenat i xarxes i servei d'aigua, la redaccio del Projecte Durant el primer ple telematic de I'’Ajuntament de
d’ampliacié del cementeri, o eixes xicotetes obres que  Cocentaina, Carbonell ha donat les gracies a tots els grups
milloren dia a dia el nostre poble. politics que conformen el Ple Municipal pel seu suport,

Cal destacar també que la carrega fiscal dels contestans ~ un pressupost aprovat per unanimitat, i és el fruit de les
i contestanes no pujara, i es mantindra com la dels anys  diferents reunions que s’han realitzat i de la premissa que
anteriors. A més, com ja es va anunciar, s'anul-la lataxa de  te aquest equip de Govern, la d’arribar sempre al maxim
taules i cadires del sector hostaler de la localitat. També es ~ consens, una questié que en aquest moment tan complicat
mantindran les subvencions a entitats culturals, esportives,  pel qual travessa tota la societat espanyola, és necessita
socials i educatives, a més de les subvencions per a la  més que mai.
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Un pressupost d’emergéncia

Ray Montava, portaveu del Grup Popular de
I’Ajuntament de Cocentaina

ns trobem front un pressupost que ha d’adequar-se

a una realitat ben diferent de la que trobavem fa

escasses setmanes. EI confinament ha suposat una
minva d’ingressos per al teixit economic i per a families
que depenen d’obrir els seus negocis i que ara no poden.
En este context la prioritat no és altra que ajudar-los. | per
ajudar-los s'ha d'oxigenar el pressupost per tal de proveir
fons suficients que ajuden a pal-liar les conseqguencies
economiques del confinament.

El Grup Popular de Cocentaina facilitara totes les ajudes a
autonoms, xicotet i mitja comerg local, empreses i persones
que les necessiten, i instara el control necessari per a fer-
les racionals i justes. Per aixd, no sols establim una politica
proactiva per tal de fer-les possibles, sind que també exigim
maijor eficiencia a I'hora de prestar serveis publics que ens
moguen a alliberar la carrega burocratica a la que I'Ajuntament
s’enfronta, agilitzant aixi la concessi6 d’eixes ajudes perque
seria inadmissible aprovar-les i no veure-les pagades a temps.

Externalitzar serveis com la recaptacioé de certs tributs
locals resulta fonamental per tal d'alliberar recursos humans
que han d'inspeccionar, aprovar i tramitar la concessio de les
ajudes publiques. Igualment, no municipalitzar serveis com
la recollida de Residus Solids Urbans resulta imprescindible
per a poder fer front, amb garanties, a este augment de
volum administratiu que suposara la creacio d’estes linies
de credit. Externalitzar serveis no és fer politica contra
les persones quan es fa amb el focus posat a aconseguir
alleugerar la burocracia, facilitant aixi la gestio d’altres serveis
que si que han de ser assumits per I'entitat local. A estos
efectes, la municipalitzacid de la brossa o I'endeutament
per qualsevol motiu que no siga d'imperiosa necessitat son
errors que en circumstancies sobrevingudes com aquesta,
ens hagueren passat factura.

Reivindique, com ja vaig fer per escrit el passat 24 de
Marg, que el superavit de Cocentaina s’ha de quedar en
Cocentaina. El Govern Central ha de flexibilitzar la regla de
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gasto perque Ajuntaments amb superavit no estiguen limitats
a gastar-lo segons les pautes de I’Administracié Central, que
acaba convertint-lo en un gasto per a fer jardins, parcs o
inversions que si, sén Utils perd en este moment de dificultats
no es trobem comodes perdent la capacitat de decidir sobre
els recursos, per destinar-los a gastos més importants com;
seguretat ciutadana, neteja de residus, desinfeccio, serveis
socials 0 qualsevol altra actuacié dirigida a assistir a la
poblacié més vulnerable.

Veig en bons ulls la supressié de la taxa que es cobra a
I'hostaleria per traure les terrasses a la via publica durant
tot 2020 i no sols en el periode de confinament. Crec que
la reacci6 del sector demostra que rebaixar impostos és la
forma més immediata d’ajudar-los, perque no requereix
tanta tramitacié sind la mera voluntat politica de canviar
una ordenanca fiscal.

El consens “per se” no és positiu, la discrepancia i la
pluralitat son valors inherents en democracia, pero aproximar
postures en esséncia distintes perd que poden allunyar
propostes extremadament gravoses per als interessos dels
contestans, sf és positiu. En el context actual, el Grup Popular
ha de ser una ferramenta pragmatica per a complir una funcié
d'indubtable interés social: que propostes temeraries queden
lo més allunyades possibles de les decisions pressupostaries.
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PARKING PER A CLIENTS

BAR CAFETERIA CENTRE SOCIAL

il Comidas y cenas fin de semana

Tapas caseras y tpicas
Comidas para celiacos
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Cocentaina suma un nou agent a la Policia Local

NP Ajuntament de Cocentaina

incorporar-se al seu nou lloc de treball prenia possessio
després de prometre el carrec davant del cap de la
policia local i I'alcaldessa.

La incorporacié del policia local no es va poder produir
abans, ja que estava prestant els seus serveis en altre
municipi més menut on, per I'estat d’alarma i 'estricte
confinament d’aquell moment, era molt necessari.

El regidor de Seguretat Ciutadana, Toni Hernandez,
manifestava la seua satisfaccié per haver finalitzat el procés
i comptar ja amb els 6 nous agents que van comencar a
opositar per a treballar en Cocentaina fa un any.

Aprincipi de setmana I'Gltim agent que quedava per

El Palau Comtal obri de nou les seues portes al public

NP Ajuntament de Cocentaina

imecres 20 de maig, i després de dos mesos de
Dservici interromput a causa del coronavirus, el Palau

Comtal de Cocentaina va obrir de nou les seues portes
al public. A partir d'aquesta data, totes aquelles persones
que vulguen visitar el Palau, una de les joies del gotic i
renaixement, podran fer-ho de dilluns a dissabte en horari
de mati, de 10 a 13 hores.

En aquest sentit, per a I'obertura s’han previst una serie
de canvis per tal d’adaptar-se a les circumstancies actuals,
com és cas del control de I'aforament, la disposicié de gel
hidroalcoholic a I'entrada, la senyalitzacié de I'itinerari de
visita amb sentit Unic per a evitar I'encreuament de les
persones o la incorporacié de codis QR que permetran la
descarrega dels distints fullets informatius als dispositius
mobils, en definitiva, mesures que permetran garantir una
major seguretat i la salut dels visitants.

Per altra banda, a mesura que avance la desescalada es
preveu ampliar la franja horaria de visita. Pel que fa al Refugi

Antiaeri es podra obrir quan la situaci6 siga de normalitat
absoluta, ja que les condicions d’aforament i de ventilacio
son limitades. Per al regidor de Cultura, Ivan Jover: «per a
nosaltres és molt important anar recuperant a poc a poc la
normalitat amb I'obertura al public del museu municipal del
Palau Comtal, sens dubte, un dels edificis més importants i
visitats al nostre municipi.»

Des de la pagina del facebook turismo Cocentaina també
es sumaven al dia internacional dels Museus (19 de maig)
| ho celebraven a través de les xarxes. El lema proposat
enguany és: “Museus per a la igualtat: diversitat i inclusio”.
Des de I'oficina de turisme se’ns recorda que tenen a la una
guia adaptada a per a persones amb discapacitat visual i
també aquelles amb trastorns de I'espectre autista (#TEA)
que podrem sol-licitar a la Tourist Info ubicada al Palau.
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LAjuntament de Cocentaina suspén les escoles d’estiu
pero obrira la piscina municipal

NP Ajuntament de Cocentaina

numero 20 de I'escola de permanencia i les diferents
modalitats esportives dins de les escoles esportives
municipals d’estiu no es duran a terme.

A causa de la crisi derivada per la pandemia de la
COVID-19 es cancel-len aquests serveis i esperem que
I'estiu de 2021 puguem tornar a omplir el poliesportiu i la
piscina amb tota la seua vitalitat. Aquesta decisié és fruit de
la responsabilitat per evitar contagis i per garantir que tota
I'activitat que es presta en el poliesportiu municipal estiga
controlada i siga segura per a totes les persones.

Per altra part, s’esta treballant des de I'’Ajuntament de
Cocentaina i la regidoria d’Esports, per a poder iniciar la
temporada de piscina en juliol. Sempre amb la intenci6 de
tornar a la normalitat d’una forma progressiva i estructurada,
complint amb totes les mesures necessaries per a adaptar
la instal-lacié a les noves normes de seguretat i higiene i
poder garantir la proteccié dels banyistes i del personal del
poliesportiu.

Divendres 22 de maig I'alcaldessa de Cocentaina, el
regidor d’Esports, el coordinador del poliesportiu i I'enginyer
municipal es reunien en la piscina per avaluar les condicions
en que es podra prestar el bany aquest estiu, tenint en
compte les restriccions horaries i d’aforament que caldra

I amentem anunciar que aquest estiu la que seria I'edicié

aplicar.

El responsable, Octavio Cerd4, lamenta haver de prendre
aquestes mesures «perd hem de ser prudents i realistes i
les escoles d’estiu no poden prestar-se en unes condicions
minimes que garantisquen una seguretat total. Es una
decisi6 dificil que hem estudiat molt, sospesant cada
alternativa, i que finalment ens porta a ser responsables i a
protegir, especialment, als més menuts del poble».

El cementeri municipal obri de nou les seues portes

NP Ajuntament de Cocentaina

poc a poc anem habituant-nos aquesta “nova
normalitat” i a mesura que avancem en les fases

de la desescalada, les restriccions van fent-se més
menudes, sense oblidar les precaucions i les mesures de
seguretat que tots i cadascu hem de prendre.

El dilluns 25 de maig s'obrien les portes del cementeri
municipal per poder anar a fer la visita als nostres difunts.
Amb tot, des del Consistori i des de la mateixa regidoria de
Cementeri s’han establit una serie de normes i requisits:

-Horari de visites: ’horari de visites sera de 8.30h a 14.00h
de dilluns a diumenge.

Durant la realitzacié d’'inhumacions o exhumacions
el cementeri romandra tancat. (Una hora abans d’'un
soterrament o d’una exhumacio cal eixir de les instal-lacions.
Una vegada finalitzat el servei es tornara a obrir al public).

-Aforament: Limitat a 30 persones i amb un temps maxim
d’una hora en cas d'acumulacioé de visitants. (Els visitants en
tot moment atendran les instruccions donades pel personal
a carrec del cementeri i podra modificar I'aforament maxim
o la durada de la visita per motius justificats).

- Accés: L'accés al cementeri tan sols es fara per la porta
principal. Excepte persones amb discapacitat. (Si aquesta
porta esta tancada, és perqué s’ha superat I'aforament
maxim o esta realitzant-se un soterrament o exhumacio. En
tal cas, cal esperar o tornar en un altre moment). Sera d’Us
obligatori la mascareta i els guants, aixi com la desinfeccié
de mans amb gel hidroalcoholic abans d’accedir al recinte.

Entot cas, hauran de respectar-se les mesures de seguretat
i higiene relatives al manteniment d'una distancia minima
de seguretat de dos metres.

- Lavabos: Els lavabos del cementeri romandran tancats i
sols s’obriran sota demanda justificada. Aquestes mesures
s'adopten per garantir la maxima higiene en I's d’aquests.

-Graneres, recollidors, pitxers i escales: Es retira tota
mena d’articles que puguen ser manipulats per diferents
usuaris i siguen possibles transmissors del virus. En cas
de necessitat, es demanaran al personal a carrec del
cementeri.
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Exempcio de taxes per a les activitats de Cocentaina
L’Ajuntament de Cocentaina prepara el programa “Cocentaina activa”

NP Ajuntament de Cocentaina

'Ajuntament de Cocentaina ha confirmat aquesta
Lprimera mesura, la qual esta totalment definida i

consensuada per tal d’eliminar taxes d’ocupacié de
via publica als establiments d’hostaleria i restauracié durant
tot el que queda d’anualitat 2020. En aquest sentit, es
procedira a la devolucié de les taxes a aquells establiments
que ja les hagin abonat.

D’altra banda, la corporacié local esta treballant en la
redaccio6 del programa COCENTAINA ACTIVA amb I'objectiu
de reactivar el teixit economic local mitjancant varies linies.
Aquestes s’estructuren en distints tipus de mesures, des
de I' exempcié de taxes municipals, passant per ajudes
economiques fins a projectes d’obres i serveis per a
empreses locals.

S’espera que en breu estiga configurat el Programa
COCENTAINA ACTIVA per tal de fer front als efectes negatius
que ha provocat la pandémia del COVID 19.

LAjuntament de Cocentaina amplia les terrassesiel seu horari

NP Ajuntament de Cocentaina

Ruiz, Eugenia Miguel i Mireia Estepa, amb els tecnics,

dimecres 6 de maig, es va decidir ampliar la superficie
permesa als bars, cafeteries i pubs per instal-lar terrasses
i allargar el seu horari per tancar més tard durant la Fase
[. Aquesta nova etapa, que comencara possiblement I'11
de maig, limita a un 50% les taules que poden posar els
negocis d’hostaleria; no obstant aixo, des de I'equip de
govern s’ha considerat que «s’ha de ser més sensible amb
aquest sector i fer facil que es recuperen econdomicament
per aixd hem estudiat cada cas particular i hem fet una
proposta d’ampliacié tan flexible com la que s’aplica quan
son Festes en Cocentaina», explicava I'alcaldessa.

A més a més, el Passeig romandra tancat a partir dels
dissabtes a migdia per donar més espai als vianants i que
els més menuts puguen jugar, mantenint totes les mesures,
sense el perill dels vehicles. Pel que fa als bars i cafeteries

Reunides les responsables del govern socialista, Paqui

que no poden créixer per tindre aparcament al costat, també
se'ls deixara un espai addicional de 4 places d’aparcament
com a maxim.

Aquesta mesura es suma a l'eliminacié per a tot 2020
de la taxa de terrasses i tendals, estalvi que forma part
de les mesures per a ajudar al comerg i I'hostaleria que ja
anunciava el govern fa setmanes.

L'horari de les terrasses també experimentara un increment
en la Fase I, ja que es veura ampliat fins I'1 de la matinada
en el cas dels bars i cafeteries i fins les 2.30h en el cas dels
pubs. LUAjuntament de Cocentaina espera aixi, fer possible
la convivencia entre el descans ciutada i els negocis que
estan patint una complicada situacié economica.

L'equip de govern ha posat en valor «I'esforg, inversions i
adaptabilitat que estan demostrant el comerc i I'hostaleria
en aquesta pandemia mundial, ara més que mai necessiten
del suport de tot el poble».

A.F.A.M.A.
COCENTAINA
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L’Ajuntament segueix amb el programa EMCORP

Regidoria d’Ocupacié

edici6 del programa d'ocupacid EMCORP, en haver
rebut una subvencié de 16.126,95€ euros per a la
contractacio d'un ped de jardineria, que des del mes
d'octubre fins a maig ha realitzat labors de manteniment
i condicionament de zones enjardinades en el municipi,

L'Ajuntament de Cocentaina ha participat en una nova

formant part de la brigada de parcs i jardins.

Aquesta contractacié es va realitzar a través del programa
d'ocupacio EMCORP, destinat persones desocupades
d'almenys 30 anys d'edat contractades per corporacions
locals de la Comunitat Valenciana per a I'exercici 2019.

Pla Hope ofereix una plataforma en linia de recursos
publics per al teixit empresarial

Regidoria d’Ocupacié

plataforma en linia que pretén acostar a les persones |

empreses totes les ajudes i incentius publics que poden
contribuir a la seua recuperacié després de I'impacte de la
crisi provocada per la COVID-19

Per a fer-ho possible, HOPE quedara indexada en totes les
pagines web de la Generalitat, amb la garantia que qualsevol
nova ajuda que es convoque apareixera en la plataforma en
un maxim de 24 hores.

La clau és la facilitat en I'accés a la informaci6 i la
transparencia, ja que fins ara els usuaris han de ser experts
en financament o sector public per a poder entendre les
ajudes i HOPE simplifica el llenguatge, obri nous canals
d'analisis i ofereix una resposta en segons.

La iniciativa Hope es posa en marxa oferint 40 tipus de
recursos i una dotacié de més de 100 milions d'euros en
ajudes i subvencions i prop de 200 milions d'euros en linies
de financament disponibles per a pimes i autonoms. El
portal s'anira complementat amb la incorporacié de noves
funcionalitats i recursos per a fer front a la recuperacio

La Generalitat ha posat en marxa Pla Hope, una

economica de la Comunitat Valenciana.

La informacio es divideix en tres grans blocs: ambit sanitari
(investigacio, recursos per a innovar), persones i ocupacio
(particularment ERTEs, ajudes a autonoms), i empreses
i emprenedors (subvencions i altres incentius perque
I'economia es recupere amb major rapidesa).

Funciona com un cercador intel-ligent, és a dir, a més de
que els usuaris puguen fer les seues propies cerques, el
sistema permet que els mateixos puguen autoavaluar-se.
D'aquesta manera, un usuari accedeix a una de les ajudes
oferides i, responent a unes preguntes automatitzades,
obté una resposta afirmativa o negativa d'acord amb el seu
perfil. Si és positiva, el sistema li convida a sol-licitar I'ajuda
connectant amb el gestor, si és negativa HOPE li recomanara
altres ajudes a les quals tal vegada si que puga accedir en
funcié de les dades del perfil.

A més permet, d'acord amb les caracteristiques del perfil
de cada usuari, enviar avisos sobre qualsevol nou recurs
que, una vegada publicat, coincidisca amb els criteris de
cerca de l'usuari o usuaria. Info: http://planhope.gva.es

Q Linguaviaje

Avda. Ferrocarril, 177 - COCENTAINA
Telf. 666 36 17 50

www.linguaviaje.com - info@linguaviaje.es
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Avancen les obres del Torrejo

NP Ajuntament de Cocentaina

de recuperacio i posada en valor del Torrejé o Torre

Nova del Castell amb el transport amb helicopter de
la pedra i tot el material necessari per a la intervencio. En la
primera setmana ha estat col-locada la bastida d’obra, que
és perfectament identificable des del poble | que servira per
a reforcar els murs | anar donant-li altura a I'hora de fer la
reconstruccio volumetrica. Durant els Gltims mesos I'obra
ha estat interrompuda degut a una modificacié de projecte,
després de comencar en una primera fase d'intervencio
arqueologica i atenent a criteris técnics es va valorar que per
a una major comprensio final per part dels visitants d’aquest
Bé d’Interés Cultural era necessaria aquesta modificacio.
Esperem que tot vaja bé i puguem disfrutar de la recuperacio
d’aquesta torre que ve a ser un valor afegit al voltant del
nostre edifici i simbol més caracteristic que ens representa
que és el castell.

El projecte té previst la instal-lacié de dos plafons o panells
informatius, un a la zona d’accés al Castell on s’informara
del recorregut, la distancia i dificultat i, per altra banda, altre
panell a la mateixa zona on se situa el torrejé on hi haura
una introduccid historica a I'edifici i on s’explicara com s’ha
desenvolupat el projecte de recuperacio.

Des del punt de vista historic, es tracta d'una torre circular
construida entre finals del segle XV i primera meitat del s. XVI
per a defendre I'accés sud-est del castell. Una epoca prou
compulsa amb la Guerra de les Germanies, enfrontament
nobiliaris i atacs berberiscos a la costa que obliguen a
la construccié d’aquestes torres al Regne de Valencia a
Alacant, Benidorm, Guardamar dels Segura o Castalla

La seua singularitat és que és una torre circular de dues

Com tots saben, el 24 d'abril és va reprendre 'obra

altures adaptada a les armes de foc amb troneres apropiades
per al'encanonament. Precisament se li dona també aquesta
forma circular i s'eviten perfils rectes perqué en cas de
rebre I'impacte foc d'artilleria, tinguera menys desperfectes
i rebotaren els projectils. Un exemple d’arma de foc del
moment és la sarbatana, prototip de cané portatil el qual
tenim una reproduccié a tamany real al castell.

Cocentaina continua millorant l'accessibilitat del casc antic

Redaccid

'Ajuntament de Cocentaina ha finalitzat les obres
Lde la fase 1 de I'adequaci6 i eliminacidé de barreres
arquitectoniques del nucli antic i que han afectat la
Placeta del Carme aixi com als carrers I'’Angel i Travadell. |
ho han fet en els terminis previstos. A hores d'ara estan a
mitjan obres que comprenen la segona fase que afecta als

i)

carrers Sant Hipolit, Pere Cetina i Mare de Déu del Miracle.
S’espera que a mitjan juny aquestes estiguen finalitzades. La
regidora d'Obres i Serveis, Mariona Carbonell, assenyala que
“son actuacions que van a carrec de la Diputacié d’Alacant
i es centren entre altres, en la supressio de les voreres
elevades per a millorar la mobilitat.”.




Cocentaina neta depén de tots i totes

NP Ajuntament de Cocentaina

Des de la Regidoria de Neteja Viaria i Residus Urbans,

els informem que l'ecoparc de Cocentaina esta en

funcionament des de fa setmanes en el seu horari
habitual, servei que és d'US EXCLUSIU per al veinat del
municipi. Aixi doncs, el servei de recollida d'estris a domicili,
més coneguts com «trastos», €s totalment gratuit, i es realitza
dimecres i dissabte amb cita previa al telefon 965335204
Un servei que recull mobles, electrodomestics o altres
deixalles grans a la porta de ta casa.

Recordem que qualsevol conducta inadequada esta
contemplada en I'Ordenanga Municipal de Convivéncia
Ciutadana, en la qual s'especifica que, en cas de no
depositar els residus en els contenidors adequats o deixar-
los en el sol, la sancié pot ser de fins a 750€ i, en el cas de
depositar estris, mobles o enderrocs, la multa podria arribar
als 1500€. Aquests comportaments incivics van en detriment
del servei de neteja i recollida, ja que el personal que ha de
realitzar-lo ha de deixar de banda les tasques de neteja del
poble per encarregar-se d'aquesta recollida incontrolada.

La regidoria també vol recordar que I'horari actual per
a tirar la brossa organica als contenidors és a partir de les
20h i que quan es deixa abans I'Unic que s’aconseguix és
fer que les persones que viuen prop dels contenidors hagen
de suportar 'olor de la brossa d'altres.

Recordem que les zones de Santa Barbara i Sant Cristofol

R e e
disposen de papereres i contenidors per no embrutar
la nostra natura i el medi on viuen molts animalets, i es
facilitara que altres persones gaudisquen d'ells en unes
bones condicions.

Tanmateix, s’agraix la col-laboraci6 de la ciutadania que
quan observa aquest tipus de comportaments irrespectuosos
i il-legals avisen a I'Ajuntament i a la Policia Local. També
s'agraix que quan troben alguna incidencia en la prestacio
del servei es dirigisquen a la regidora de I'area, Paqui Ruiz,
per transmetre-li el problema a resoldre, perque mantindre
Cocentaina neta és cosa de tots i totes.

{\
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Cocentaina continua amb l'elaboracié de mascaretes
gratuites per a veins 1 comer¢

Redaccid

"Ajuntament de Cocentaina ha dut a terme el repartiment
Lde mascaretes perque la ciutadania les puga emprar a

I'hora de sortir al carrer i com a mesura de prevencio
del contagi del Coronavirus (mascaretes que sén d’us
obligat’roi en espai Ublics tancats i en llocs oberts on no es
puga mantenir la distancia de seguretat).

En un primer moment es van repartir més de 4.500
mascares, una per domicili. S6n mascaretes que el teixitamb
que han estat confeccionades, permet la seva reutilitzacio
«estan compostes de teixit homologat per AITEX que és pot
rentar perfectament per després poder ser reutilitzades.
Aquesta mesura es complementava amb el repartiment que
ja es va fer en el seu moment als comerciants, treballadors
del transport public o personal de serveis municipals.

Les esmentades mascaretes han estat confeccionades per
diverses dones contestanes i a més, han estat esterilitzades
pels laboratoris de la Universitat d’Alacant. | aco va ser sols
el primer pas, ja que des d’eixe primer moment no s’ha parat
en I'elaboracié de les mateixes i no han deixat de fer-se'n
més, de fet cal dir que en concret aquestes dies s’han repartit
més d’elles en pacs de 3 unitats als comercos per a que ells
les pugen repartir entre els seus clients. Si bé aquestes ja
estan practicament repartides, encara es disposen de més
quantitat per a tornar a sortir al comerc de proximitat per

a que es continue en aquesta tasca. Aquestes mascaretes
porten inclosa la instruccio per a que la gent les puga utilitzar
i es simplement bullir-les per a desinfectar-les. La regidora
Paqui Ruiz es mostra contenta per aquesta deferéncia
rebuda i dona les gracies a tota la gent que ha estat i esta
implicada en aquesta tasca.

També la UPV ha entregat a I'’Ajuntament pantalles
protectores per al comerg i hostaleria i sector serveis. Va
ser la propia Universitat qui es va posar en contacte amb
I'ajuntament per a fer aquesta donacié d’unes pantalles que
s’han fabricat alli mateix, aquestes ja estan a Cocentaina i
cal dir que ja estan entregant-se seguint el llistat d’'empreses
gue disposa I’Ajuntament.

Col-lectiu-Compromis proposa un Estiu Cultural de
qualitat per a l'oci del poble de Cocentaina

NP Col-lectiu-Compromis

| Col-lectiu 03820-Compromis ha proposat que es
E porte a terme un Estiu Cultural en Cocentaina. Amb les

indicacions que estan donant les autoritats sanitaries
sobre limitacié d’aforaments, des de la coalicié contestana
es proposa que I'Ajuntament presente una programacio
cultural variada i de qualitat a nivell de teatre, espectacle
d’humor i cinema per a aquest estiu.

Paula Figuerola, regidora del Col-lectiu 03820-Compromis,
explica que “davant la situacié que estem vivint, durant
aquest estiu hem de poder gaudir d’una bona programacio
cultural. La cultura és una necessitat de les persones. Ens
enriqueix com a societat. També és necessari donar suport
al mén de la cultura que s’ha vist greument afectat arran
d’aquesta pandéemia. L'Ajuntament de Cocentaina els ha
de donar suport.”

“Cocentaina mereix tindre per aquest estiu una programacio

cultural variada i de qualitat. A nivell de teatre, espectacles
d’humor i cinema. Es el moment perqué des de I'’Ajuntament
s'oferte una programacié cultural que contemple espectacles
atractius”, ha afegit Paula Figuerola.
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Avenida p
. Awplios Salones para Comuniones,
1 Bodas, Bautizos, Comidas de empresa
Reuniones familiares...

Passeig del Comtat, 51 - COCENTAINA
Tel.: 96 559 01 55

- Material Oficina

- Informatica

- Consumibles

- Mobiliario Oficina
'“\ Papeleria

L

¢

ais VaIeno(:, 93 - Tel. y Fax: 96 650 00 17 CQGE@_\LNA
\,\_\(_:_._ email: sofco@eresmas.com -~ N




revista E1 Comtat | juny 2020

ACTUALITAT || .

Mireia Estepa és nombrada membre de la comissio

d'igualtat de la FEMP

NP Ajuntament de Cocentaina

de la Federacié Espanyola de Municipis i Provincies
(FEMP) i I'alcaldessa de Cocentaina, Mireia Estepa,
entrava a formar part d'aquesta.

Aquesta area de la FEMP té com a objectiu principal
promoure la gestié de politiques municipals d’igualtat i
incorporar la perspectiva de génere a tots els ambits de la
vida local.

La Comissié d’'lgualtat formada per representants
politiques escollides de tot el pais s’encarrega d’'impulsar
accions que fomenten la igualtat entre homes i dones de
forma transversal, de compartir experiéncies d’exit i orientar
i assessorar en materia d’igualtat local. A més, porta a terme
intercanvi de bones practiques entre els governs locals,
nacionals i internacionals sobre la igualtat de génere.

La constitucioé haguera tingut lloc a la seu de la FEMP en
Madrid el 18 de marg perd per motius sanitaris es va ajornar
per a celebrar-se, finalment, per videoconferencia.

Mireia Estepa explica que «és un privilegi formar part
d’aquesta comissi6 i poder aportar I'experiencia de les
localitats del nostre entorn i, sobretot, aprendre per treballar
més i amb més forca per la igualtat real, total i definitiva
entre les dones i els homes».

D illuns 11 de maig es constituia la Comissié d’lgualtat

Confia.
Quiere.

Protege.

#TeAyudamosAConseguirlo
O®O®@

www.mutualevante.com

T AT

Passeig del Comtat, 55
COCENTAINA
965 593 136



Cocentaina torna a tindre el seu mercat dels dijous

Redaccid
E | tradicional mercat dels dijous de Cocentaina va obrir

de nou les paraes el dijous 7 i ho va fer en una nova
ubicacio: en les pistes esportives del parc del barri de
Sant Hipolit, al carrer Aimudaina.

'aforament i a més, amb totes les mesures d’higiene i
seguretat establertes pel ministeri de Sanitat.

En principi, el mercat dels dijous va comptar amb 26
parades de productes de primera necessitat, de fruites i
verdures, a I'espera de passar de fases i poder ampliar les
parades dels mercolins a I'apartat de roba, sabates.... Amb
aquesta nova ubicaci6 es compleixen totes les mesures de
seguretat, sanitat i aforament que demana la legislacio en
aquest procés de desescalada.

['horari esta limitat al fet que els venedors hauran de
netejar de forma intensa abans i després els seus llocs de
venda i els seus camions de trasllat del génere.

El primer dijous d’aquest nou mercat, radio Cocentaina va
estar en directe, confirmat la bona organitzacié per controlar

. SANTIAGO INSA

Pelugueria

Cuidamos de ti. FONTANERIA

Cuidamos de la belleza

de tu cabello. Servicio Fontaneria - Calefaccion
Instalacion de Gas - Saneamientos - Piscinas

C/ Miguel Crevea, 6 - COCENTAINA -
Tel: 96 559 14 16 - Movil: 610 49 43 95 Ausias March, 1 - Tel.: 96 650 02 56 - COCENTAINA
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Entrem en la fase 2 de la desescalada

Redaccio

| Ministeri de Sanitat va confirmar que les tres provincies

que conformen la Comunitat Valenciana -Alacant,

Castell6 i Valencia- passarien a la Fase 2 del procés
de desescalada el dilluns 1 de juny.

La consellera de Sanitat Universal i Salut Publica, Ana
Barceld, ho ha valorat com "una bona noticia", al mateix
temps que ha volgut agrair als ciutadans i ciutadanes "la
responsabilitat que han demostrat durant aquest temps per
seguir les indicacions de les autoritats sanitaries".

En la mateixa linia, Barceld ha apuntat que "encara" queda
"un llarg cami”. "Alguns no podran arribar amb els altres.
Perd volem arribar tots". "Per aixd -ha conclos- per favor,
cuiden-se i siguen prudents.”

Aquesta segona fase permetra eliminar les franges horaries

m Orden SND/y14/2020, de 16 de mayo modificada por la Orden SND/g40/2020, de 23 del

A otras partes del territorio excepcionalments a
otra parte del territorio nacional por maotivos
i h i

PORLA empresariales, de retormo al ;ugar de residencia
PROVINCIA familiar, asistencia y cuidade de mayores,
i i i cauia
de fuerza mayor o situacidn de necesidad o
cualquier otra de andloga naturaleza
"”:snT:sm Cualquier hora, EXGEPTO de 10-12y 19-20h

Cﬁ)i’ ““O.r';is“ Sélode 10812 yde 198200
®] sun 1042h | 12a18h | 18a20n | 20a23h

Hasta 70 =70 aflos Hasta 70 |=mar.os Hasta 7o

de una ia minima de
sequrided de, al menos, 2 metros, o, en su
defecto, medidas alternativas de proteccidn
fisica, de higlene de manos y etiqueta respiratonia

PERSONAS

AIRE LIBRE: 25

Limite mixima sean o no convivientes

25 entre familiares y allegados, ademds de, en su
:-w ¢| mmmru de culto o pqr«.mu ta-rml.nda de

funerarios de desgdada del dlﬁ.mlo

El aforo maximo deberd publicarse en lugar
visible del espacio destinado al culto.

CERRADO: 15

Asientos individuales a 1 metro
Bancos: 1 persona/metro lineal

50 % AFORO | si asiento: 3 persona metro cuadrado

Mo utilizar el exterior ni la via Dobl-aca

entradafsalida, geles, no agua benﬂ;ta no
no coros, no folletos

per a xiquets i esportistes; s'obrin cinemes i teatres amb
un terc de l'aforament; es contempla I'Us a les platges i els
trasllats i reunions poden arribar a 15 persones. Entre altres.

Tanmateix, es poden consultar les dades de contagis que
ens ha deixat esta Covid-19. Les trobem en la pagina web
de Cocentaina. Des de l'inici de la pandémia trobem 20
persones positius pcr, 1 passats 14 dies i 4 victimes mortals
per aquest virus. (Consulta en: http://coronavirus.san.gva.
es/estadisticas)

| com no podia ser d’altra manera, Cocentaina es va sumar
als 10 dies de dol oficial decretats pel Govern per les victimes
de la Covid-19. Fins a les 00.00 hores del 6 de juny. Durant
aquest periode, les banderes dels edificis publics onejaran
a mitja asta.

m Orden SND/414/2030, de 16 de mayo medificada por la Orden SND/440/2020, de 23 de‘

@
50 % AFORO
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evitard la
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La Covid-19 trastoca totes les celebracions de carrer

Redaccid. Fots arxiu

em entrat en la fase 2, amb tot, el calendari de carrer
H s’ha paralitzat. Parlem de les celebracions cristianes.

Les Primeres Comunions s’havien de celebrar al mes
de maig pero aquestes es celebraran al mes de juliol.

Tanmateix, ara en juny teniem diferents celebracions
cristianes com ara la Festa de les Trinitaries; la Festa del
Corpus Christi i la festa del Patronat Sagrat Cor de Jesus. La
impossibilitat de fer aglomeracions al carrer, ens redirigeix a
que aquestes celebracions es celebren al temple.

Aixi doncs, aquesta primera setmana de juny es celebrara
el tridu de la Santissima Trinitat. A Cocentaina tenim I'ordre
de les trinitaries, pero el tridu no es celebrara a la Capella
de les trinitaries, sin6 que es celebrara a I'Església de Santa
Maria (per I'aforament). Tanmateix, la segona setmana
de juny, la festa del Corpus Christi es celebrara també a
I'Església de Santa Maria. No hi haura processo pel carrer,
pero si que es dura a terme el tridu i la celebracio6 de la festa
amb I'Eucaristia el diumenge 14.

La setmana seglent, s’havia de celebrar també la festa
del Cor de Jesus. La junta del Patronat, presidida per Jordi
Boyero juntamb d. Eduardo Rengel, retor de la parrdquia, va
decidir també suspendre la setmana cultural prévia a la festa
del Cor de JesuUs (parlem del concert del Cor i la Rondalla
La Amistat, el cineforum, el teatre o la vesprada infantil). La
junta ha decidit realitzar el tridu al Cor de Jesus i cada dia
tindra una intenci6 diferent: un dia per a la vessant esportiva
del Patronat, I'altra per a la vessant cultural i finalment per a
tots els socis i devots. (sera a partir de dimarts 16 de juny).
Ja el divendres 19 de juny, es celebrara I'Eucaristia del Cor
de Jesus, tenint present al gran propulsor d’aquesta devocio,
mossén Eugenio Raduan. Tampoc hi haura processé ni
homenatges.

BAR

INSA

\Av. Passeig del Comtat, 37
Tel. : 96 559 03 20
COCENTAINA

KUBIK SYSTEM

Pujada San Cristofol, 28-30
03820 Cocentaina (Alicante)
Movil: 660 42 64 23

info@kubiksystem.es

www.kubiksystem.es
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| per Ultim, ens n'anem també a la pedania de I’Alctdia.
| és que la comissi6 encarregada de preparar les festes ha
decidit també suspendre les festes que celebren en honor
a Sant Pere i que s’havien de dur a terme el primer cap de
setmana de juliol.

HHLWC .. . ‘| § par] ‘_-

T o > - i &‘ R
Ens resta conéixer quin sera el programa d’actes de la
Festa de la Mare de Déu del Carme que es celebra el 16 de
juliol. Tot apunta al fet que també es mantindran Unicament
les celebracions Eucaristiques (novena a la Verge) i no es

fara la process6. Amb tot, tenim un mes al davant per veure
com avancaran les coses.
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V Centenari del Prodigi de les Llagrimes IH

PAGINA DE LA COMISSIO DE PROPAGACIO DEL V CENTENARI l | |

La Santa Seu concedeix a Cocentaina allargar ’Any Sant

Cocentaina va celebrar els 500 anys del prodigi de

les llagrimes. A causa d'aquesta pandemia va ser una
celebracid personal, a casa, separats, perd junts gracies
a la devocié i a la fe que Cocentaina professa a ta Imatge
Sacrosanta. (En l'edici6é online de la revista de maig, els
compartim moments d’aquest 19 d'abril de 2020).

Aquesta paralitzaci6 va fer que des de la Pia Uni¢ i amb
d. Eduardo Rengel com a director espiritual de la mateixa,
es demanara prolongar I'’Any Sant, ja que segons estava
previst, en maig havia de concloure dit menester.

'Any Sant duia un calendari ple de peregrinacions i actes
al voltant de la Mareta i encara que moltes coses quedaran
el cami, altres com les peregrinacions per aconseguir la
indulgencia plenaria puga ser que €s reprenguen a partir
de juny, segons avancem en la desescalada i s'amplie
I'aforament dels llocs de culte.

| és que, a final de maig, es rebia la grata noticia de que
la Santa Seu permetia a Cocentaina poder seguir celebrant
I’Any Sant fins a finals de 2020. Aquest és el document que
ve de Roma:

De tots és sabut que el 19 d’abril d’aquest 2020,

A

PAENITENTIARIA APOSTOLICA
Prot. N. 470/20/1
DECRETUM

PAENITENTIARIA APOSTOLICA, attentis precibus die XXV1
Maii MMXX porrectis a reverendo sacerdote Eduardo Rengel Albert,
Parocho de Cocéntaina Paroeciae, sub titulo Assumptionis Sanctae Mariae,
wna cum sororibus Clarissis Monasterii Beatae Mariae Virginis de Miraculo
intra fines Valentinae Archidioecesevs, de mandato Summi Pontificis, omnia
et singula spiritalia beneficia, vi Rescripti (Prot. N, 1236/18/1) et Decreti
(Prot. N, 1237/18/) die XXV Martii MMXIX iam rite concessa per
G:‘E_iﬁrem Annum uE; m:::;s Eeg\t:j_ Mariac Virginis de Miraulo
indictum, propter epidemiam i “covid-19" per Sentes prorogar usque
ad finem ’;nfi 'M&DCX, ita ut christianus _pe};etdus. die in 'gt:o %Bffaeim
sollemniter claudetur, in tuto sit.

Contrariis quiﬁuscumque minime obstantibus.

Datum Romae, ex aedibus Paenitentiariae Apostolicae, die XXV11
Maii, anno Dominicae Incarnationis MM

) ifiimm;s Cngwk
Faenitentiarius Maitor
Hoisborlion., \o;'bf/{u,‘ ¢

CHRISTOPHORUS NYKIEL
i

Traduccio del document
PENITENCIARIA APOSTOLICA
Prot. N. 470/ 20/1

DECRETO

La Penitenciaria Apostolica, atendidas las peticiones
presentadas el dia 26 de mayo de 2020 por el sacerdote
Reverendo Eduardo Rengel Albert, Parroco de la Parroquia
bajo el titulo de la Asuncion de Santa Maria de Cocentaina,
‘untamente con las Hermanas Clarisas del Monasterio de
la Bienaventurada Virgen Maria del Milagro, dentro de
los limites de la Archididcesis de Valencia, por mandata
del Sumo Pontifice, todos y cada uno de los beneficios
espirituales ya debidamente concedidos el dia 25 de Marza
de 2019, en virtud del Rescripto (Prot. N. 1236/18/ 1) y de
Decreto (Prot. N. 1237/18/1), por medio de un Afio Jubila
declarado en honor de la Bienaventurada Virgen Maria, a
causa de la epidemia de la enfermedad “covid-19”, por
las presentes los prorroga hasta el final del afio 2020, de
modo que el pueblo cristiano el dia, en que se clausure
solemnemente el Jubileo, esté en situacion segura.

No obstando ninguna cosa en contra.

Dado en Roma, en el palacio de la Penitenciaria Apostolica,
el dia 27 de Mayo, en el afio 2020 de la Encarnacion de
Sefior
Mauro Card. Piacenza
Penitenciario Mayor

Cristobal Nykie
Regente

Mentrestant, el monestir ha obert les seues portes, amb
un aforament limitat i amb diferents mesures de seguretat
com ara separacio entre els bancs, hidrogel a I'entrada |
les portes romanen obertes. La Mare de Déu ens espera a
casa, des del seu Cambril segueix protegint el seu poble i
els seus devots.

En aquest any hem tingut una celebraci6 diferent,
especial... La Mare de Déu va celebrar els 500 anys amb les
seues fidels guardianes: les mongetes clarisses. El poble vam
tindre I'oportunitat d’acompanyar-la en les diferents eixides
i fins i tot, de manera extraordinaria com si sospitarem el
que anava a passar, vam poder besar el Quadre. Ara, la Pia
Unio, presidida per Ana Masanet i José Luis Molina, estudia
la possibilitat de celebrar la festa al carrer dl la Mareta al mes
d’octubre, coincidint amb el que és la Setmana d’Exaltacié
del mig any de la Mare de Déu. Estarem a l'espera de
poder confirmar tots aquestos actes. De momet, ja tenim
I'oportunitat de fer-li la visita a la Patrona contestana que ja
fa més de 500 anys, va plorar 27 llagrimes de sang.
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Il _FESTES MOROS I CRISTIANS

Cocentaina suspén les Festes de Moros i Cristians

NP Ajuntament de Cocentaina

Moros i Cristians suspén les festes de 2020
amb el vistiplau de l'alcaldessa de Cocentaina i
el regidor de Festes.

Divendres 22 de maig a les 20h es reunien
telematicament tots els i les caps de fila amb la
junta de govern, el regidor de Festes i I'alcaldessa
per prendre la decisié més dura per a la festa
contestana en questié de decades. L'assemblea
va estar completament d’acord en que la incertesa
de la prevalenca del COVID-19 en la societat i les
mesures de contingencia la conduien a prendre la
decisi6 més responsable per a les seues filaes i el
public que convoquen les Festes de Cocentaina. No
va haver discussio i per unanimitat es va votar la suspensio
del certamen de 2020.

Dos setmanes abans d’aquesta important reunio, el
President de la Junta, Francisco Masanet, demanava
que cada fila votara democraticament qué volien fer amb
els Moros i Cristians del present any i és aquesta decisid
unanime la que es va traslladar divendres a la reunié de
I'assemblea.

'alcaldessa, Mireia Estepa, i el regidor de I'area, Octavio
Cerda, van explicar que si aquest estiu es pot celebrar algun
acte per honrar a la Festa, es fara, «encara que siga sols un
gest que ens recorde que el nostre poble esta en Festes».

Francisco Masanet, que enfronta el seu primer any com a
president de la Junta, comentava que «ha sigut una decisio
molt meditada i trista pero, sense dubte, el resultat demostra

L’assemblea general de la Junta de Festes de

la unio dels festers contestans i la seua responsabilitat». Per
la seua part, I'alcaldessa, Mireia Estepa, mostrava la seua
tristesa davant la noticia i reconeixia que «les filaes han
demostrat amb aquesta decisié unanime estar a I'altura
de les circumstancies amb una total maduresa de cara a
la ciutadania. | encara que ara els festers i els contestans
estiguem desanimats perque el virus ha detingut les nostres
Festes, no perdem l'estima ni la gana dels nostres Moros
i Cristians perqué a la Festa contestana no I'apaga ni la
COVID-19. Tornarem a omplir carrers i places i cantarem el
nostre himne». Octavio Cerda, regidor de Festes, animava
als festers i, en especial, als qui anaven a ser els carrecs
2020 «a preparar amb for¢a la tornada de Sant Hipolit, els
festers i la musica a les nostres vides quan arranque la
publicacié de 2021».

420 anys després seguim lloant a Sant Hipolit

Redaccid

i ganes per al 2021 ,la celebracié del dia en que Sant
Hipolit fou elegit Patré de Cocentaina no va passar
desapercebut i aixi doncs, la junta de Festes presidida
per Juan Francisco Masanet, la vicepresidencia religiosa
amb Kike Pascual i I'assessor religios d. Eduardo Rengel,
van acordar, encara que fora de manera on-line, recordar
aquesta data en la qual enguany es compleixen 420 anys.
420 d’empar al Patr6 i que el 7 de maig de 1600 va ser
elegit i cridat pels contestans per a que els alliberara d'una
pandémia que aleshores assotava la poblacié. 420 anys
després, la historia es repeteix i de nou Sant Hipolit, bandera
en ma, ha enlairat el seu mant protector per a Cocentaina.
Des que va comencar aquest malson, la campana de Sant
Hipolit, la Hipolita que trobem a I'Església de Santa Maria,
no ha deixat de clamar al cel, cada dia a les 12 del migdia.
Tanmateix, tant a I'Església del Salvador com a Santa Maria,
la reliquia de Sant Hipolit presideix I'altar major.

Tornat al que van ser les celebracions religioses. El dia 7 de
maig, a I'Església de Santa Maria es va oficiar la Santa Missa.
L'altar de Santa Maria presentava a més, els dos banderins:
el de la Junta de Festes i el de Sant Hipolit. U'Eucaristia va
ser seguida online i per TVA.

Tot i que les festes 2020 es prepararan amb més forca

Tanmateix a Radio Cocentaina, es va tindre un record
molt especial cap a aquest 7 de maig i es va oferir un
espai especial on a més, es va llegir el text que I'historiador
contesta i membre de I'arxiu fester Pablo Ledn, havia escrit
per a I'ocasio. Aquest espai es va repetir minuts abans de
la celebraci6 Eucaristica vespertina.

Ja el diumenge 10, dia en qué Sant Hipdlit va ser
proclamat de manera oficial Patr6 de la Vila Contestana, es
va celebrar també a Santa Maria, a porta tancada i seguida
pel canal youtube, la Missa mensual del Patro, en aquest
cas a intenci¢ dels difunts de les filaes Maseros i Llana.
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No hem pogut celebrar els actes col-laterals de la
proclamacié de Sant Hipolit com sén la presentacié dels
recents nascuts, la imposicié de les insignies als nous caps
de fila, la imposicié de medalles als majorals i majorales,
ni tampoc la xarrada al voltant de Sant Hipolit. Amb tot,
la Junta de Festes, junt amb d. Eduardo Rengel, estan
treballant per venerar al Patr6 els dies de Festes amb la
novena i fins i tot, la xarrada de Sant Hipolit. En proximes
edicions de la revista, els ampliarem els actes preparats
per al que seran les atipiques festes de 2020, unes festes
que no eixiran al carrer, perd que tindran sempre present
al seu Patr6, Sant Hipolit Martir.

20 Rniversari

de V'eleccid i proclamacis de

San’t Hipolit IM1a

H-z?;f com a Patré de Coce
" B ¥ de maig de 1600, buscanl proteccio davant la forta cpidimia de pesta que assolwa les
%' nostres comarques, Cocentaina va elegir Sant Hipolit com a Palrd pel sistema d'insaculacia
{ (sistema de sac | sord). Sembla que va costar aceplar of nou infercessor divi, doncs el Crist
dﬁum:hnmmfuﬂlkm&kmm fs. Pero tres dies
¢ després, el 10 de maig, Sant Hipoldt és proclamal oficiaiment Patrd de b Uila de Cocentaina,
R 1 poble visien sleshores unes 1,500 anieses, la myjoria J'elles Nawradors. Qassnt e epidimia
’ sense curacid, molls confectans van decidir que el Sanl infercedira pels més menuls, la poblacid
més desprotegida aleshores. Ja en 1604 hi ha siqueles batejades amb el nom de Hipalita.
Rmb el ftranscorrer dels segles, ol vincle enfre Sant Hipolit i Cocenlaina ha anat
enfortint-se. El poble celebra de forma exiraordinaria els diferents Centenaris als anys
1700, 1800, 1900 i 2000. El 12 d'agost de 1610 of comle de Cocentaina va for
portar des de Roma la primera Reliquia del Sant, en 1790 el Pare Rgushi Rrques Jover
porta des de Seoilla dos Reliquies més | en 1792 I'juntament paga una imalge per
g processonar-la. La fe i devocio amb ¢l Sant s'enforleix i es consolida.
. La vessanl religiosa impregoars les festiortats 1 mandfrstacions kidiques
qui decideocen celebrar la feshuitat de Sanl Hipolt el 12 1 13 d'agost de
" 1750 amb diferents acles, com les correqudes de bous, focs d'il-duminacid, cobels i
cordaes. També es celebren desfilades amb les figures d'un Capila | Aiferes fent
Rlardes d'arcabusseria scompanyals per dokaines. Aparcix 'element feshio, V'origen de
les achaals Pestes de [Tlores | Cristians. Rixi, festa, devocid | misica formaran un
Irinomi indisoluble fins Vachualifal, anicament per guerres (1936),
mlu collifes (1910) o epidémies (1913),
En aquest 2020, tal i com van patic els nostres ., una moua |
ens amenaca. Tob | que la reabifal social no &5 la
mateba que fa 400 anys, sequim preguntant-nos el per qui d'aquesta
dificil sihuacid. fira més que mai cal estar units, mantenil la fe en ¢l
Sant i en mosalfres, en la forca de la nostra festa, recolzant-nos en
el martici de Sant Hipoldt, en qui fenim un exemple de fortalesa
\ davant les adversitats. .
B 420 anys despris, sequim honrant ef nostre Palrd.

1 e
i Uisca Sant Hipehilt =

g *.defendednos valeroso =

- confra toda enfermedad...” 5

dels nostres

Podem suspendre els sentiments?

stem vivint moments molts dificils per culpa d'aquesta

pandemia que ens ha tocat passar. S6n situacions

desconegudes, inesperades, que ni la persona més
pessimista podria arribar a pronosticar que passarien. Pero
dia a dia i molt a poc a poc, el nostre esta costant-nos,
anem assimilant que res sera igual i ens adonem que el
que abans era una cosa habitual, senzilla i normal, ara ja
no ho és. Abracar-se, besar-se, donar-se la ma, parlar amb
algu, passejar, dinar amb la familia, anar a la fila, soparamb
els amics, fer la compra setmanal i un llarg etcetera, ara
hauran d’esperar i no sabem quan podrem fer-les de nou.

D’una manera directa, tot agd esta afectant el dia a dia
de la nostra vida, els nostres costums, les nostres tradicions
i, com no, les nostres festes, i en particular, les que en el
mes d’agost dediquem al nostre Patrd Sant Hipolit, que tan
arrelades tenim.

La Festa s’ha apagat de colp, com la flama d’'un ciri en
un pastis d’aniversari. Hem d’assimilar que I'any 2020 ha
passat 0 passara a ser uns dels anys més tristos de la historia
de les nostres Festes, del nostre poble i del nostre mén.

Perd I'tinic que sé cert és que aquesta situacio tan greu no
podra amb els nostres sentiments, uns sentiments que mai
seran suspesos, ni ajornats, perquée son forts i poderosos
i perque, estic segur, el proper dissabte 8 d’agost, a les 7
del mati, el suau so de la trompeta que trenca el murmuri
de la gent a la placa de la Vila per anunciar que la Festa,
de nou, torna a naixer, ressonara en el nostre interior, aixi
com les primeres notes d’eixe pasdoble dianer que envaira
amb forca el nostre cor que tindrem obert al sentiment.

Recordarem,pas a pas, el ritual de posar-nos el trage de
fester per a encaminar-nos cap a la Placa de la Vila, a trenc
d'alba, sentint la brisa fresca d’'un mati agostenc.

| la vida, sense aturar-se, seguira el seu cami, els quatre

carrecs i les seues filaes, i tots els festers farem volar, una
vegada més, la nostra imaginacié. Sera el moment de
tancar els ulls i recrear tot alld que ara encara és un somni,
perd que en breu es fara realitat, perqué la festa, sense
cap dubte, tornara i el soroll eixordador dels arcabussos,
anunciaran l'arribada del nostre Patré a I'església i
recordaran les passades gestes i al conqueridor.

Per tot aixd mai es podran suspendre eixos sentiments
tan forts que tenim i seran els que guardaran la festa en el
nostre interior, i alli esperara que torne a esclatar amb tota
la seua forga, per recérrer, un altra vegada, tots els nostres
carrers i places, acompanyats per la musica festera que sera
I'encarregada d’anunciar als quatre vents i que s’escolte
des del Montcabrer a I'Aitana que la FESTA contestana ha
tornat a naixer.

PS: He votat suspendre les festes per I'imperatiu sanitari
de la Covid-19.
Hipolit Borras Martinez
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Regidoria de Medi Ambient

Isabel Sancho ADL/MEDI AMBIENT

NIUS ORONETES

Les oronetes sén ocells insectivors que consumeixen grans
quantitats de mosques i mosquits, formigues voladores,
vespes i xinxes. Una sola oroneta és capac de menjar 850
mosques 0 mosquits al dia, la qual cosa suposa un control
natural dels insectes.

El seu periode de cria es desenvolupa entre marg i agost,
depén de la climatologia i sén ocells fidels al lloc de cria i
a la parella. Tarden uns deu dies a construir el niu, format
per una copa oberta completament en la zona superior, de
boles de fang i sempre sota una coberta, que son reparats
i reutilitzats durant diversos anys i la seua vida mitjana és
d'uns 15 anys.

Si ens dediquem a destruir els seus nius, a més del risc
de multes, ens trobarem que en la primavera i estiu una
major quantitat de mosquits en el nostre entorn, que des
del punt de vista de la comoditat i sobretot des del punt
de vista sanitari, presenta molts més riscos i incomoditats.

! MEDI ambient

I@)’D\ Cocentaing
7 cap 9 la sostenibilitat
d{/ Agends 21 Local

A I'hora de reparar, pintar o realitzar qualsevol acci6 en
les parets en les quals es troben aquests nius, recorden
que el millor que pots fer és conservar-los, pel seu bé i pel
de les oronetes.

Els nius d'oroneta, avions comuns i falciots estan protegits
tant quan estan habitats, com quan estan buits. El nivell
de proteccid es garanteix tant per la legislacié europea,
concretament la Directiva Europea d'Ocells (Directiva
2009/147/CE del Parlament Europeu) i per la legislacio
nacional pel Llistat d'Especies Silvestres en Régim de
Proteccio Especial i del Cataleg Espanyol d'Especies
Amenacades (Reial decret 139/2011, de 4 de febrer) i per
la Llei 42/2007, de 13 de desembre, del Patrimoni Natural
i de la Biodiversitat, en la qual es protegeixen les cries,
els ous i mitjangant la qual es prohibeix expressament “la
destrucci6 o deterioracio dels seus nius”, de manera que
les multes poden variar de 5.001 a 200.000 €.

SUBVENCIONS PLA FOMENT US DE
LA BICICLETA I PATINETS ELECTRICS

La mobilitat sera essencial en I'escenari postpandemia,
des de la Conselleria de Mobilitat s'ha posat en marxa el Pla
de Foment de I'Us de la bicicleta, que busca com a objectiu
fomentar mitjans de transport individuals i sostenibles,
facilitar el compliment del distanciament social, garantir les
demandes de mobilitat en un sistema inclusiu que no deixe
arrere a cap col-lectiu i que preserve la qualitat de l'aire de
les nostres ciutats i que no s'abandone la lluita contra el
canvi climatic

CALENDARIO DE ADMISION Y MATRICULACIGN
CURSO 2020-2021

GEMERALITAT
VALEMCIANA

EDUCACION INFANTIL Y
PRIMARIA

CICLOS FORMATIVOS

FP BASICA
GRADO MEDID Y SUPERIOR

ESOY BACHIILLERATO
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A partir del 15 de juny, ajudes directes per a adquirir
bicicletes i patinets a fi de potenciar I'Us de vehicles
individuals sostenibles i al seu torn, reanimar el consum i
fomentar l'activitat del xicotet comerc.

En aquest sentit, les ajudes previstes sén de fins a 250
€ en el cas de hicicletes eléectriques (I'import de les quals
no podra sobrepassar els 1400 €), de 75 € per a les no
electrificades (el preu maxim sera de 500 euros) i igualment
75 € per a patinets eléctrics (el cost dels quals no podra
superar els 450 €). Les ajudes també es poden aplicar
a la instal-lacié de kits d'electrificacio, amb un import de
fins a 200 € (el preu maxim del kit esta fixat en 600 €) o
a la compra de hicicletes amb elements de carrega per al
transport infantil i en aquest cas les ajudes seran de 150 €
(en aquest cas el preu de la bicicleta familiar no podra ser
superior a 700 €).

Per a accedir a les ajudes s'ha de ser resident en la
Comunitat. Es podra consultar el llistat de comercos adherits
a la campanya en una pagina web habilitada per a tal fi
per la Conselleria de Mobilitat. Una vegada seleccionat
I'establiment, i seleccionat el vehicle de compra, la persona
sol-licitant haura d'emplenar en el local la documentacio
necessaria.

Posteriorment, una vegada acreditada i aprovada aquesta
sol-licitud, podra beneficiar-se de I'ajuda en el moment de
la compra, ja que |'import de la subvencid sera descomptat
directament del preu de venda.

CONSUMEIX PRODUCTES DE
TEMPORADA I DE PROXIMITAT

El virus ha canviat per complet la nostra vida i, amb
aix0, la manera de consumir i entendre l'alimentacio. Els
supermercats, que ja tenien un gran poder en els mercats
agroalimentaris, han assentat la seua hegemonia des que
es va decretar l'estat d'alarma. Mentrestant, els xicotets
comercos, els mercats de proximitat i llocs locals de fruita,
hortalissa i carn, resisteixen I'envit de la pandemia com
bonament poden.

Les circumstancies han fet que molts agricultors que
treballen a base de venda de km O s’hagen de reinventar.
La prohibici6 de part dels mercats a l'aire lliure, el tancament
dels menjadors escolars i de la restauracio, entre altres,
han fet que cada dia més agricultors opten per portar
les comandes fins a la porta de casa o establir un lloc de
recollida.

Es el moment de tindre un agricultor a la nostra casa,
conéixer l'origen dels aliments que comprem, com es
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cultiven, on es recullen i conéixer les diferents varietats que
tenim de fruites i hortalisses en el nostre municipi i comarca.
Entre tots hem de fer costat al xicotet comerg i comprar a la
botiga més proxima els productes de temporada.

# canviclimatic: “Tota accio compta per menuda que siga”

MOTOCICLETAS
EQUIPAMIENTO
SERVICIO OFICIAL
RECAMBIOS
AFILADO DE CADENAS
MOTOSIERRAS
CORTACESPEDES

Desayunos )

Loan T

lj-, . Av. Pais Valencia, 107
_ Tel.: 96 559 26 69

Av. Pais Valencia, 26 (frente barrio de Fraga) Tel.: 96 559 33 80 - COCENTAINA

COCENTAINA
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Les danses contestanes en les fogueres d’Alacant

José Fausto Castillo Jover

a més de cinquanta anys un grup de joves socarrats

i socarrades i uns quinze musics de la Unié Musical

Contestana van anar tres dies a ballar les danses a les
Fogueres d’Alacant per Sant Joan. Em contaven que avang
ja feia molts anys que anaven d’aci del poble a ballar. Jo
vaig anar tres vegades.

A nosaltres tots aquells anys ens van donar un sou diari,
menijar i dormir en una pensié i ens van deixar uns vestits
de masers de seda als homes, ja que les dones anaven
vestides de contestanes. També venia una dona major per
posar les agulles als mantons de les xiques, a més de cuidar
d’elles perqué si no era aixi, algunes mares no les deixaven
eixir de casa.

En la fotografia estavem tots dalt de la carrossa que
portava el nom “Cocentaina” . Va ser abans d’eixir a ballar
en la cercavila de la Provincia. Estem de baix cap amunt i
d’esquerre a dreta: Tere Sempere, el music Mario Navarro,
que tocava el trombd, Paco Insa, M?# Consuelo Ferrandiz,
jo José F. Castillo, Mila Reig, Rafael Cantd (el Besso), Paco
Llorens (el perruquer), M? Dolores Carbonell “la Salvio”,
Enriqueta Moltd, M Carmen Pérez, Pepita Molté (la Flores),
(aquestes dues xiques i el xiquet, no recorde qui eren),
José Insa, Jaime Pérez, Santi Marset, Candido Cuesta, i van
vindre sols eixe dia per pujar dalt la carrossa Tere Insa, i les
germanes Nines i Marga Martinez.

L

Anavem llogats per la Foguera Calderdn de la Barca que
estava prop de la placa de Bous i ballavem en les cercaviles,
en I'ofrena de flors, davant la nostra Foguera i pels carrers
fins dins d’algunes botigues, perd I'acte principal era la
cercavila de la Provincia on hi havia també representacio

de molts pobles alacantins.

Per a nosaltres que alguns no haviem eixit de casa,
passar tres dies a Alacant en amics i sempre de festa, era
com un somni. Sols ballavem “les danses de Cocentaina”,
“I’Alcoianita” i en algun acte “les folies”. Quan no ballavem,
anavem desfilant davant els musics que anaven també
vestits de llauradors i tocaven quasi sempre Paquito el
Xocolatero. Jo diria que alli tots els anys tocant-lo, el van
donar a conéixer a tot el public.

Eixe any ens van gravar ballant per al Noticiari NODO.
Era com un informatiu de I'Estat que feien en blanc i negre
avanc¢ de les pel-licules en tots els cines d’Espanya. Es
tractava de reportatges on eixia el General Franco i els seus
ministres inaugurant pantans, carreteres, actes militars,
esdeveniments d’alguna festa popular, etc. Vam eixir tot el
grup, pero la parella que més van traure eren Jaime Pérez
i Tere Sempere perque feien de “cap de dansa”. Després
quan casualment ho vam veure aci en el cine de Cocentaina
ens vam quedar bocabadats.

Alli a Alacant I'any passat havia anat jo també a ballar
i recorde que van vindre Pascualo i (EI Ti Clavilla), dues
persones majors, ells eren molt feligos, portaven una garrafa
de café i a vegades anaven fent-se colpets.

També anys enrere em contaven que anava entre els
balladors, un home major socarrat, molt simpatic que li
deien Enrique “la sega”, aquest home tenia amistat en el
Governador d’Alacant que en aquells temps era qui més
manava en la provincia. Tots els anys quan ballaven davant
d’ell en I'esplanada, deixava de ballar i anava a saludar-lo,
la qual cosa tots aplaudien.

Anem a parlar ara de les danses aci a Cocentaina. Dels
majors que ballaven per aquells anys recorde a Vicent
“Coscolla”, “El Sandunguero,” Paco Marset, Juan Soler,
Fernando Berenguer, J. Antonio Pascual “L’Agrero”, Juan
Pascual, i els meus amics Angel Colomina, Vicent Borrell,
Vicente Tomas, José Canto (I'altre besso), i alguns que no
recorde, a més a més els que ja he anomenat avang. De
les balladores eren tantes que si dic noms, de segur tindré
queixes si en deixe algunes en el tinter.

L'any que més balladors i balladores vam eixir, va ser un
any per la Mare de Déu en el Pla, on vam ser vint parelles.
Encara tocaven els musics, i anys després van donar pas
a la dolcaina i tabal. Allo estava abarrotat de gent i feia
goig. Sempre després de ballar entravem a fer la visita a la
Nostra Patrona la Mare de Déu del Miracle. Vam ballar: “La
dansa de Cocentaina”, “L’Alcoianita” i “Les folies”, ja que
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no sabiem res més.

Les balladores vestien el vestit de contestana, pero algun
any canviaven al mocador “de Manila” que tenia flors
bordades de colors i feia molt més bonic. Els balladors
anavem en pantalé negre, xaleco, faixa roja, mocador al
coll, camisa blanca i espardenyes. També ballavem tots els
anys en la festivitat de Sant Antoni al Convent dels frares i
en el Cor de Jesus al Patronat.

Alguna persona major li va posar lletra a un tros de les
danses de Cocentaina que deia aixi: A Alacant me'n tinc
que anar, a veure les cosidores, que cusen sense didal i
tallen sense tisores. Abans hi havia aficcié a posar lletra a
la musica.

Les persones que ens ensenyaven a ballar eren Milagrito
“de la botiga La Campana” i Encarna mestra del col-legi
Sant Joan Bosco, casada en el Noi, i eren de la Seccié
Femenina de la Falange. Elles es sentien molt satisfetes per
la llavor que estaven fent al regim del Generalissim Franco.
Més tard va ser Emilieta “la de Morant” qui va vindre al
grup a ensenyar-nos. Com ballavem tant poquets balls
vam preguntar a les persones més velles del poble i ens
van ensenyar a ballar El Fandango que avanc es ballava en
Cocentaina i també el “Cérrega el conill”. Aleshores vam
incorporar aquests dos balls.

Després hem vist que pocs homes han ballat les danses
a Cocentaina, un poble que tenia molta tradicié. Aixo si, els
pocs que ho feien ballaven molt millor que nosaltres. Quan
a les dones sempre hi havia massa, ja que ballaven quasi
totes, perd no volien eixir dues dones fent parella.
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Casualitats de la vida, la meua filla va comencar a ballar
les danses quan tenia sis anys junt en un grup de companys
en el col-legi El Convent. Quan es van fer majors van formar
el Grup danses EI Convent. Estava compost per huit parelles
de balladors, que no tots eren de Cocentaina pero si les
balladores, itenien cantorsirondalla. La mestra era Araceli,
gran llavor la seua, ja que fa almenys uns quaranta anys
que ha estat ensenyant en el mateix col-legi i encara esta
aci. Ballaven balls de tot el Pais Valencia i van fer moltes
actuacions.. Al cap d'uns anys els van cridar als estudis
de Televisi6 Valenciana Canal 9 per fer una gravacio i va
ser un exit. A més a més van traure el ball “La danseta del
Convent”. Va ser Roberto Faus que cantava i tocava en el
grup, qui va compassar la lletra i la musica, i Araceli qui els
va ensenyar el ball.

A Cocentaina també hi havia altres grups de danses
importants en els col-legis Reial Blanc i El Bosco. Tots tenien
molta categoria i ho feien molt bé. Ja ningl es conformava
ballant sols els balls del poble, ells també ho feien de tot el
Pais Valencia. El fet de voler superar-se tots amb balls dificils
i complicats, sempre és motiu de satisfaccio.

Es hora d’acabar, pense que ho he fet massa llarg, perd
no he volgut acurtar-ho.

Les coses que els he contat sén esdeveniments de fa
molts anys i és normal que molts ens hagen deixat, pero
desgraciadament hi ha alguns molt joves, quina llastima.
A tots, el meu reconeixement, i estima. DESITGE QUE PER
SEMPRE, DESCANSEN EN PAU.

Oberta l'exposicio “Artistes
Ardevinez

Redaccid

om han llegit en pagines anterior, de nou les portes del
Palau Comtal estan obertes per a visitar el monument

i les exposicions, en horari de matide 10a 13 hores i
amb less normes de seguretat per garantir la salut.

A la sala d'Armes "antiga Biblioteca", continua oberta i
visitable I'exposicid “Artistes de I'Exili i la Lluita.” Col-lecci6
de Gravats particular de Luis Ardevinez que junt amb el
Forum per la Memoria Historica i Democracia a Cocentaina
i la col-laboracioé de I'Ajuntament, van inaugurar al mes de
febrer.

['exposicio es pot visitar de manera individual o en grups
reduits. Sivolen informacio6 dels artistes i les obres , es poden
posar en contacte amb Luis o el Forum. Fins a final de juny
es podra visitar.

de l'Exili

i la Lluita” de Luis
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Ajuntament de Cocentaina

123

Centre d'Informacié i Animacié Juvenil

Ens pots trobar en:

LA PAGINA de la Casa de la Joventut

facebook

i Superior) per al proxim curs. Enguany tot el tramit es realitzara per internet accedint a http://telematricula.es. A

Del 17 al 25 de juny estara obert el termini de sol-licituds d’admissié a Formacié Professional (Basica, Grau Mitja

continuacié teniu tota I'oferta de Formacié Professional que podeu trobar als centres de Cocentaina, Muro i Alcoi
(poden haver canvis amb I'oferta final). Recordeu que podeu consultar-nos tots els dubtes que tingueu, i I'oferta d'FP
d’altres localitats, al telefon 965592795, per Whatsapp al 699833855 o al correu cocentainajove@cocentaina.org

IES Pare Arques Cocentaina

Formacié Professional Basica:

- FABRICACIO | MUNTATGE

Cicles Formatius Grau Mitja:

- MANTENIMENT ELECTROMECANIC
Cicles Formatius Grau Superior:

- MECATRONICA INDUSTRIAL

IES Serra Mariola Muro

Formacio Professional Basica:

- INFORMATICA D'OFICINA

Cicles Formatius Grau Mitja:

- CONFECCIO | MODA

Cicles Formatius Grau Superior:

- GUIA, INFORMACIO | ASSISTENCIES TURISTIQUES

CIP FP Batoi Alcoi

Formacié Professional Basica:

- PERRUQUERIA | ESTETICA

Cicles Formatius Grau Mitja:

- GESTIO ADMINISTRATIVA

- CUINA | GASTRONOMIA

- SERVICIS EN RESTAURACIO

- ESTETICA | BELLESA

- PERRUQUERIA | COSMETICA CAPIL-IAR

- SISTEMES MICROINFORMATICS | XARXES

- CURES AUXILIARS D'INFERMERIA

- FARMACIA | PARAFARMACIA

- ATENCIO A PERSONES EN SITUACIO DE DEPENDENCIA
Cicles Formatius Grau Superior:

- ADMINISTRACIO | FINANCES

- DIRECCIO DE CUINA

- ESTETICA INTEGRAL | BENESTAR

- ADMINISTRACIO DE SISTEMES INFORMATICS EN XARXA
-DESENVOLUPAMENT D'APLICACIONS
MULTIPLATAFORMA

- DESENVOLUPAMENT D'APLICACIONS WEB

- IMATGE PER AL DIAGNOSTIC | MEDICINA NUCLEAR

- LABORATORI CLINIC | BIOMEDIC

- ANIMACIO SOCIOCULTURAL | TURISTICA

- EDUCACIO INFANTIL

- INTEGRACIO SOCIAL

- QUIMICA I SALUT AMBIENTAL

San Vicente Paiil Alcoi

Cicles Formatius Grau Mitja:

- CURES AUXILIARS D’INFERMERIA
- FARMACIA | PARAFARMACIA

IES Cotes Baixes Alcoi

Formacio Professional Basica:

- MANTENIMENT DE VEHICLES

Cicles Formatius Grau Mitja:

- ACTIVITATS COMERCIALS

- INSTAL-IACIONS ELECTRIQUES | AUTOMATIQUES

- MECANITZAT

-PRODUCCIO | ENNOBLIMENT DE PRODUCTES TEXTILS
- FUSTERIA | MOBLE

- ELECTROMECANICA DE VEHICLES AUTOMOBILS
-CONDUCCIO DE VEHICLES DE TRANSPORT PER
CARRETERA

Cicles Formatius Grau Superior:

- COMERC INTERNACIONAL

- MARQUETING | PUBLICITAT

- AUTOMATITZACIO | ROBOTICA INDUSTRIAL

- ENERGIES RENOVABLES

-PROGRAMACIO DE LA PRODUCCIO EN FABRICACIO
MECANICA

- DISSENY | MOBLAMENT

- AUTOMOCIO

IES Pare Vitoria Alcoi

Cicles Formatius Grau Mitja:

- OPERACIONS DE LABORATORI

Cicles Formatius Grau Superior:

- LABORATORI D'ANALISI | CONTROL DE QUALITAT
- EDUCACIO | CONTROL AMBIENTAL

Sant Roc Alcoi

Cicles Formatius Grau Mitja:

- GESTIO ADMINISTRATIVA

- SISTEMES MICROINFORMATICS | XARXES
Cicles Formatius Grau Superior:

- ADMINISTRACIO | FINANCES

Salesians Joan XXIII Alcoi

Formacio Professional Basica:

- MANTENIMENT DE VEHICLES

- INFORMATICA | COMUNICACIONS

- SERVICIS COMERCIALS

Cicles Formatius Grau Mitja:

- GESTIO ADMINISTRATIVA

- ACTIVITATS COMERCIALS

- INSTAL-IACIONS DE TELECOMUNICACIONS

- ELECTROMECANICA DE VEHICLES AUTOMOBILS

IES Andreu Sempere Alcoi
Formacio P(ofessional Basica:
- ARTS GRAFIQUES
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Il-lusiona’t, per al suport de persones amb diversitat

funcional

om afecta el Coronavirus a les persones amb
Cdiscapacitat? Tindre discapacitat suposa un major risc

enfront del coronavirus , sén persones especialment
vulnerables, podria afectar la seua capacitat per a combatre
una infeccio del virus.

Les persones majors i persones amb patologies son les
que corren més risc. Tindre una discapacitat, no significa
immediatament que s'esta en major risc que altres persones,
pero la naturalesa de la discapacitat , podria afectar la seua
capacitat per a combatre una infeccié de coronavirus,
especialment si la seua condici6 limita la seua funcio
respiratoria.

Covid-19 o com es diu comunament el coronavirus,
esta dominant les noticies; les implicacions sén de gran
abast, des de I'econdomic, el politic i el personal i esta

éiu USIONA’T

deixant a molts amb el dubte de quin és la millor manera
de protegir-se a si mateixos i als altres d'una malaltia que
sembla impossible d'evitar. Es propaga entre les persones
i és altament contagiés, es creu que es propaga a partir
de xicotetes gotes respiratories, que poden ser expulsades
en tossir o esternudar o poden viure en superficies de
propagacio, encara que la principal forma de transmissio,
sembla provindre del contacte entre persones. Els simptomes
inclouen una malaltia respiratoria de lleu a greu amb febre,
tos i dificultat per a respirar .

En una poblacié determinada a I'ésser una malaltia
transmissible, hi ha molt de risc de contraure-la, propagant-
se a través dels ciutadans, per a la immunitat del grup, es
necessita una vacuna que faja front a aquest virus.

Continuem actuant amb les mesures preventives que ens
determinen per a protegir-se i evitar el contagi.- llavar-se les
mans, col-locar-se mascara i guants i mantindre la distancia
de seguretat. Amb aquests actes solidaris, a més de protegir-
nos , estem ajudant als altres perque no es contagien i
previndre la propagacio.

Avisos

Des del Departamanet de Serveis Socials i des del propi
Ajuntament ens animem a fer una crida contra la violencia

de genere. Siguem valents i valentes i no tinguem por de

denunciar perque malauradament, aquest confinament ha
servit per a qué més dones és senquen maltractades. El
virus el pararem junts, pero la violencia de génere també.

. A partir del DIMECRES 3 de juny

HLA
VIOLENCIA
MACHISTA
LA
PARAMOS
UNIDAS

Si eres victima de violencia machista, recuerda:
L 016 - Informacién
' 112 - Emergencias
® 682916136

682508507
WhatsApp de apoyo psicoldgico

016.........

MALOS TRATOS POR VIOLENCIA DE GENERO

[4--

I'atencié URGENT i
INDIESPENSABLE sera presencial al SIC.
Recorda demanar CITA PREVIA per teléfon 96 559 00 51

. 0 a I'e-mail citapreviasic@cocentaina.org

Mascareta i molta prudéncia sempre damunt!!

‘I‘ s

)

s I c Servei Informacié Ciutadania

- Atencié TELEFONICA 96 559 00 51
dilluns a divendres de 8h a 15h

. Atencié PRESENCIAL amb CITA PREVIA per a
tramits URGENTS: els DIMECRES de 8:30h a

E-mail per a cita prévia: I_'
citapreviasic@cocentaina.org
Haurds de vindre amb mascareta i esperar a la porta de
TAj de Cocentaina

\
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Compartint experiencia social-COVID19

Departament de Benestar Social. Ajuntament de Cocentaina

oltes son les professions,

oficis o treballs que

en aquest temps de
confinament per I'estat d'Alarma,
decretat a mitjan marc de 2020,
han continuat en actiu, per ser
considerats serveis essencials. La
sanitat, la seguretat, I'agricultura
i tot el primer sector relacionat
amb l'alimentacio, el transport,
la higiene, etc., estan relacionats
amb les necessitats basiques i
primaries de la poblacié.

Els serveis socials som una
d'aquestes arees, en la qual amb
vocacio, orgull i professionalitat
estem en primera linia de batalla, rebent les demandes de les
persones i families que han acudit o que han sigut derivades
per altres agents socials: el centre de salut, la policia local,
la guardia civil, Caritas, veinat, etc.

El contacte directe amb les persones i les visites al domicili
son els senyals d'identitat dels serveis socials d'Atencid
Primaria. La funcié principal que tenen és rebre, escoltar,
atendre i conéixer la situacié de les persones i el seu entorn.
Amb aquesta metodologia es pot elaborar, objectivament i
de manera empatica, la intervencié social dirigida a fer que
siguen elles mateixes subjectes de la resoluci6 de la propia
situacio.

Aix0 s'ha vist alterat per complet, ja que el Centre Social va
tancar les portes, com tots els edificis publics, per seguretat
sanitaria. Unicament han pogut accedir a les instal-lacions
les persones professionals de serveis socials, mantenint-se
entrevistes telefoniques i presencials en el vestibul, amb
mampara i altres mesures de seguretat.

Tampoc no es preveuen les visites al domicili, excepte
en aquells casos d'urgencia que aixi ho han requerit. En
general, el funcionament dels nostres serveis s'ha vist alterat
per complet i ens hem hagut d'adaptar a la nova situacié de
manera rapida, versatil i imaginativa. El treball, en el nostre
cas no ha disminuit, siné al contrari, ha augmentat i s'ha
concentrat en un perfil de poblacié vulnerable i amb unes
demandes que ja pensavem superades.

Tot I'equip del Departament de Benestar Social, auxiliars
administratives, ordenances, treballadores socials,
educadores, psicologues, auxiliars de clinica, animadora
sociocultural, assessor juridic, hem desenvolupat el nostre
treball com un equip cohesionat entorn de la nostra acabada
de nomenar coordinadora per a la situacié extraordinaria,
que es desviu per organitzar el treball, pero deixant espai
perqué cadascuna de nosaltres puguem exercir-lo amb
el nostre propi criteri professional. El resultat esta sent
bo, encara que esgotador. Cada dia tenim reunié de
treballadores socials a l'inici del mati, en el qual compartim
la normativa que es va aprovant i els recursos, com també
els nous casos que han entrat i les particularitats de les
families ateses, buscant completar la informacié i els criteris
per al diagnostic i la proposta de recurs.

Les professionals que atenien programes de centre de
dia per a majors amb Alzheimer (RESPIR) o per a treballar
la Insercio Social (TAPIS), en estar les persones confinades
als seus domicilis, han fet un treball de suport telefonic
i domiciliari en les situacions més greus, per absencia o
dificultats familiars. Perd, a més d'aix0, han estat recolzant
en tasques essencials per a donar resposta a les necessitats
de la poblacié vulnerable més afectada. Un exemple clar
ha sigut el repartiment dels lots de menjar preparat per a
persones o unitats de convivéncia, com també la derivacié
a les borses de treballs agricoles.

Cal destacar el volum de caos nous, de families i de
persones que no havien acudit mai a aquest servei:

eNombroses persones i/o unitats de convivencia
estrangeres, sense permis de residencia ni de treball, sense
cap mena de recurs ni ingrés econdomic i amb problemes
habitacionals afegits. Amb el perfil d'home d'entre 19 i 45
anys, molts d'ells sense un arrelament clar al municipi,
compartint un pis o0 una casa amb un nombre de persones
superior a les dimensions d'aquesta. A més han vist afectada
la seua activitat laboral, a causa de la crisi sanitaria i social
gue ha paralitzat I'activitat economica, cos que ha provocat
gue es queden sense ingressos economics i sense haver
generat el dret a percebre prestacions del Servei Public
d'Ocupacio. A més l'estat d'Alarma i confinament ha impedit
la mobilitat per a buscar altres fonts d'ingressos o suport de
familiars i amics.

eFamilies, amb menors, amb tots els seus membres
en desocupacié, amb uns ingressos insuficients (subsidi
de desocupacié -430€/mes-; Pensions No Contributives
-365€/mes- PEIS ajudes economiques —400€/mes;)
per a fer front a la despesa d'alimentacid, habitatge,
higiene, subministraments energetics. Aquesta situacio
de confinament els esta impedint I'obtencié de recursos
economics extres per a complementar I'economia familiar.

eCoordinacié amb els centres escolars per a gestionar
guestions relacionades amb les Beques del Menjador,
material escolar, tauletes i targetes de dades per a fer les
tasques escolars en linia.

eS'han detectat casos de persones sense llar, amb
addiccions, amb ordres judicials, que normalment es mouen



BENESTAR social |

d'unlloc a un altre per propia voluntat i van sobrevivint. Ara,
amb el confinament requereixen d'un recurs habitacional,
i es plantegen histories de vida conflictives a les quals
s'ha pogut donar una resposta puntual i temporal amb la
implementaci6 d'aAlbergs per a persones sense llar, per part
de la Conselleria d'Inclusio, mentre dure I'Estat d'Alarma.

eTambé s'ha tingut coneixement de families que estan
ocupant habitatges de manera irregular les quals no
compten amb aigua potable nillum electrica. Ens trobem en
aquest sentit, amb una manca quant a ofertes de lloguers
d'habitatges digna en condicions d'habitabilitat.

Els RECURSOS amb els quals comptem per a donar
resposta a aquestes necessitats han sigut:

1.Ajudes econdmiques per a cobrir les necessitats
basiques, durant el periode de COVID. Aquestes ajudes
s'atorguen a persones o families de manera immediata en
forma de val per a compra d'aliments i productes d'higiene,
en un supermercat local o a través de l'ingrés corresponent
de I'ajuda aprovada, que posteriorment seran justificades.
Les quanties varien segons el nombre de membres i de la
seua situacio.

2.Repartiment de menus preparats a les families. Aquest
servei s'ha pogut prestar gracies a I'oferiment altruista que
dos restaurants de la zona, «Castell de Barxell» d'Alcoi i «Bar
Centre Social» de Cocentaina, van oferir la donacié d'un plat
preparat per persona, per a la poblacié més necessitada. La
solidaritat s'ha posat de manifest i s’han sumat a aquesta
iniciativa diversos comercos de la localitat, com ara els forns
de pa «Paula» i «M. Angel Sansalvador», com també les
verduleries «Fruites i verdures Mari Carmen» i «Fresc i bo»,
que estan aportant diversos aliments, com ara iogurts, pa,
fruites, sucs, magdalenes, llet, bolquers, etc., per a incloure
en el lot diari d'alimentacio, i donacions particulars de veins.
Aixi mateix, s'han entregat, previa peticié puntual, mantes,
parament de cuina, roba i estris de nadons, etc., per part
de les tecniques del departament.

3.Suport en la derivacio per a la cerca d'ocupacié agricola
. A les persones interessades se'ls enviava un enllac per a
la inscripcié en les borses de treball agricola d'ASAJA i de
la COAG.

4.Atenci6 telefonica psicologica i social, derivaci6 a altres
recursos i seguiment, a sol-licitud de les persones que
necessiten el servei en els casos que es requereix atenciod
presencial.

5.Intervencid psicologica d'assessorament i/o terapia
segons es valora la necessitat, aixi com intervencié
psicosocial al domicili o al Centre Social si es considera
absolutament necessaria.

6.Participacio en programes de Radio Cocentaina i revista
El Comtat per part de les psicologues del Departament per
a oferir pautes per a millorar la salut mental i afavorir el
benestar personal i familiar durant el confinament.

7.Seguiment d'algunes families que han rebut el missatge
de text en el mobil des d'Educacid per a poder activar el
bo de la beca del menjador. Suport i acompanyament en
el desplacament al supermercat establit per la Conselleria
d'Educaci6 a Alcoi, destinat a les families que tenien
aprovada la Beca de Menjador al 100%.
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8.Tramitacié de l'ajuda d'Alimentaci6 Infantil d'aquelles
families que no tenien la beca del menjador al 100%, a
carrec de la Conselleria d'lgualtat i Politiques Inclusives.

9.Lliurament de material escolar a alguns alumnes que els
centres educatius han valorat convenientment.

10.Lliurament d'algunes targetes telefoniques perque la
comunicacié entre la familia i el centre escolar, o el malalt i
el centre de salut fora possible dins d'aquest estat d'alarma.
Aquestes targetes han sigut facilitades per I'empresa
NETLLAR.

11.Recollir la demanda de pares que volen matricular els
seus fills el curs que ve.

12.Des de I'Assessoria Juridica de serveis socials durant
la pandémia, estem exercint tasques de teletreball, que
engloben atencid telefonica a usuaris amb dubtes sobre
assumptes quotidians relacionats amb la mobilitat, custodia
de menors, heréncies, etc., i també la supervisid de la
normativa que afecta els usuaris en temes tan importants
com les ajudes al lloguer de I'habitatge, els préstecs als
quals tenen accés les persones afectades per aquesta crisi
econdmica a causa del Covid-19, concessi6 del val beca
menjador per als xiquets i les xiquetes beneficiaries, etc. i
en general, totes aquelles actuacions que puguen ajudar a
resoldre els dubtes sobre la situacié que ens ocupa.

Crida I'atencié que ara, amb aquest estat d'emergéncia
sanitaria, també emergisquen i isquen a la llum situacions
familiars de gravetat socioeconomica i social que en I'estat de
«normalitat» estaven invisibilitzades. Per sort, la sensibilitat
social, politica i professional s'esta arrelant en la nostra
societat, posant llum, oides, mans i recursos per a escoltar
i traure a flotacio tot aquest llast en la recerca de solucions.

D'altra banda, no volem acabar sense recordar que a
qui més afecta i pot afectar tota aquesta situacio és a les
persones i families en una situacié socioeconomica més
vulnerable, als més pobres i als paisos més pobres de
Llatinoamerica, Africa, Asia. Aprofitem per a enllacar aquesta
realitat amb les declaracions que va fer JOSE ESQUINAS,
en una entrevista realitzada en la Cadena Ser el 25 d'abril,
no per la novetat, sind per l'evidéncia i la simplicitat de la
seua exposicid. Feia referéncia a la nostra economia i a la
nostra manera de consumir i que ara, amb el confinament,
s'han fet més evidents, amb la frase seglent: «L'economia
mundial esta en crisi perqué només consumim el que
necessitem». Aquest és el gran problema. El Sr. Esquinas,
enginyer agronom i doctor en Genégtica es pregunta: «Que
esta passant?, que estem fent malament?» Ell ha treballat
durant decades des de la FAO per a combatre la fam i
la malnutricié en el mén, que segons ell ES LA MAJOR
PANDEMIA que existeix. Continua donant dades, com ara
que produim un 70% més dels aliments necessaris per a la
humanitat, pero cada dia moren 40.000 persones de fam.
Per a escoltar I'entrevista completa, es pot buscar en I'enllac
seglient: https://cadenaser.com/programa/2020/04/25/a
vivir_que son dos dias

Tant de bo que la humanitat redefinisca el rumb cap a la
CASA, LA VIDA, LA NATURALESA.

El nostre lema d'agraiment: GRACIES A LA GENT QUE
ESTA EN EL PROBLEMA BUSCANT LA SOLUCIO.




Revista E1 Comtat | juny 2020 l

En AFAMA sequim treballant per afrontar les problematiques

d’aquesta pandemia

| passat 29 d’abril va tindre lloc I'auditoria del nostre

Sistema de Gestié de Qualitat basat en la norma 1SO

9001:2015 amb resultat optim i favorable. Un sistema
que es va iniciar al mar¢c de 2012 amb el seu disseny i
implantacio, per a després d’un any, obtenir el certificat del
sistema per I'entitat acreditada SGS. La seua implantacio
ofereix als nostres usuaris i a altres parts interessades
les maximes garanties de qualitat i satisfaccio, aixi com
evidencia el nostre compromis en l'atencio a les persones
amb la malaltia d'Alzheimer.

Des d’AFAMA volem recordar-vos que seguim treballant
per seguir oferint tota la nostra ajuda, tant amb el nostre
suport a totes les families que ho necessiten, com la gestié
dels tramits i recursos necessaris per poder rependre la
nostra activitat quan ens ho permeta la Conselleria d’lgualtat
i Politiques Inclusives.

Com be sabeu, el material sanitari actualment es troba
molt sol-licitat i estem trobant-se amb alguns obstacles per
poder abastir-nos d’equips de proteccid individuals de cara
a oferir els nostres serveis amb maxima seguretat. En aquest
sentit, volem mostrar el nostre agraiment per la donaci6 de
pantalles facials de proteccié per part del col-lectiu "Estamos
Con Vosotros", un grup de voluntaris d'lbi, Banyeres i Alcoi,
que s'han unit per a produir material de proteccio per al

. ’//5 crilive de C

DISFRUTA DE UN CONSUMO RE

A.F.A.M.A.
COCENTAINA

ASSOCIACIO D’ALZHEIMER

personal sanitari, cossos de seguretat i tots els sectors de
poblacié amb alt risc de contagi.

Tanmateix, en AFAMA donem molta importancia a la
formacio, i més encara quan es tracta de temes de salut.
Per aix0, volem que tots els nostres professionals tinguen
una formacié adequada sobre COVID-19, amb I'objectiu
d’adquirir uns coneixements més amplis sobre aquesta
pandémia i poder garantir totes les mesures de seguretat
quan tornem a oferir els nostres serveis.

Per altra banda, AFAMA Cocentaina esta participant
activament amb altres AFAs en reunions telematiques.
Algunes d’elles convocades per CEAFA (Confederacion
Espafiola de Asociaciones de Familiares de personas con
Alzheimer y otras demencias) i altres per FEVAFA (Federacié
Valenciana d’Associacions de Familiars de persones amb
Alzheimer). Aquestes reunions, entre altres moltes coses,
ens permeten estar actualitzats dels canvis i novetats que
puguen haver-hi en la situacié actual. A més a més, entre
totes les AFAs aportem moltes idees, propostes i estratégies
d’actuacié futures que siguen beneficioses per a les
persones usuaries i per als seus familiars.

Per la seua part, FEVAFA s’ha reunit amb els organismes
competents per traslladar-los les nostres preocupacions
i demanar-los que ens faciliten a les AFAs els protocols i
requisits de reobertura, i se'ns proveisca d’EPIs per tal de
protegir al maxim la salut de les persones usuaries i dels
professionals.

Per Ultim, volem agrair tanta CEAFA com a FEVAFA el gran
treball que estan fent per tractar de recuperar I'activitat en
les Associacions de Familiars i Amics de Malalts d’Alzheimer
amb totes les garanties de seguretat.
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Solidariat en temps de Covid-19

Redaccio

ens dubte, si alguna cosa hem “aprés” d'aquesta

pandemia, és que podem traure la millor part de I'ésser

huma. Durant aquests confinament hem vist mostres
de solidaritat i Cocentaina ha tornat a estar ahi.

Les mascaretes han sigut una tasca que molts anonims
han fet. També grans empreses com Gréficas Agullo,
Comeran, Scorzzo i fins i tot la Universitat Politecnica d’Alcoi,
han dedicat la seua maquinaria a la confeccié de pantalles
protectores o descartes per fer-les arribar a aquells que han
estat en primera linia. Entitats com el Contestano també
va posar el seu granet de sorra per fer arribar el material
necessari a centres de salut i hospitals.

Tanmateix, des de la Cafeteria del Centre Social Real
Blanc durant aguest temps han pogut ajudar col-laborant
amb el seu saber fer, cuinant durant aquest confinament.
La seua gerent, Caludia Duarte ens deia que “ha sigut molt
gratificant!, si, esgotador, perd en la Cafeteria Centre Social
ens sentim d'alldo més orgullosos! Hem preparat més de
1.500 menus SOLIDARIS des de principis d'abril fins ara, i la
satisfaccio de poder ajudar és enorme! Gracies a tots els que
han fet possible aco: proveidors, xicotets comercos, Caritas
Interparroquial de Cocentainaial’Ajuntament de Cocentaina”.

el e | L FN
A banda de les mascaretes i aquestes iniciatives de menus
solidaris, Cocentaina és un exemple a I'hora de donar sang.

L'Ultima donaci6 va ser I'11 de maig i va acudir, 35 donants,
dels quals, 29 van poder donar sang. La proxima donacié
sera dissabte 13 de juny pel mati al Teular de 9'30h a 13'30h.

De la solidaritat a 'adaptacié de la nova normalitat i és que
els establiments s’han hagut de reinventar i alguns d’ells han
hagut de redirigir la seua tasca. Es el cas de Saul Santonja
Atelier i “De caps a peus”, entre altres.

“De cap a peus” des de I'inici d’aquesta pandémia ha estat
col-laborantamb I'’Ajuntament en I'elaboracié de mascaretes
solidaries que s’han fet servir als veins, comerc i també
a diferents centres sanitaris i ara com ara, continuen en
aquesta tasca solidaria, perd a més a més, i una vegada que

han tornat a 'activitat comercial, també s’han reinventat i
davant la demanda de la gent també han posat a la venda les
mascaretes propies que estan elaborantamb diferents models
i estil, recordar que sén mascaretes reutilitzables amb filtre.

Pel que fa a Saul Santonja Atelier qui també ha estat
col-laborant de valent durant tot el confinament en
I'elaboracié de mascaretes solidaries, ara, també vol portar
els seus dissenys a les mascaretes a les quals la societat
ha d’acostumanr-se a poc a poc. | és que I'obligacié no esta
renyida amb la moda i elegancia. Les mascaretes estan
dissenyades per a persones adultes, confeccionades a ma
en el taller de Cocentaina. Forrades amb doble capa de cotd
amb forro interior en teixit TNT (teixit no teixit convencional)
de 50-60 g/m? o Grossaria: 0,3-0,5 mm. Tecnologia de
fabricacié Spunlace, amb butxaca interior per canviar el
filtre. Aquestes mascaretes son reutilitzables i llavables, sent
el metode de neteja molt senzill, introduint-la a la llavadora
amb un programa de menys de 30 minuts i a temperatura
minima de 60 graus.
Fp‘—‘- N ,.... 2

3 it ! St ) i
| per Ultim, i sense deixar les mascaretes, assenyalar
que la cooperativa valenciana Consum ha incorporat des
del passat 9 de maig un nou producte a la venda, les
mascaretes reutilitzables de tela. | per a proveir-se ha
buscat un fabricant de casa, la firma Comersan ubicada
a Cocentaina. Des de Consum expliquen que sén una
cooperativa que busca proveidors, en la mesura dels
possibles, de procedéencia local. | per aquest acord han fet
una aposta pel teixit economic comarcal, "amb una empresa
de reconegut prestigi, que compta amb el premi Princep
Felip a I'Excel-lencia Empresarial del 2006". Les mascaretes
que es venen en els més de 450 supermercats Consum,
son de tela reutilitzable i llavables.

IQue la vessant solidaria que ens ha aflorat a tots no
decaiga en I'oblit. Junts podem!!

Universitat d*Alacant

Iy i ARIA
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El Ye Faky es proclama campio de la Tercera Divisio

Tercera Divisio del Futbol Sala Espanyol després

que la Federacié Espanyola de Futbol haja donat per
conclosa la lliga regular quan restaven 9 jornades per a la
seua finalitzaci6 a causa de 'actual crisi sanitaria ocasionada
per la pandemia de la Covid-19.

Els contestans s’alcen amb el titol amb la condicio
d’invictes després de disputar 21 trobades de lliga i
aconseguir 19 victories, 2 empats i zero derrotes. Fins a
I'aturada de la competicio, els de Cocentaina avantatjaven
amb 5 punts al segon classificat, el Dinamita Albatera, iamb
11 al tercer, el CFS Horadada.

A més, els de Diego Arques passen per ser I'equip menys
golejat de la categoria amb tan sols 40 gols en contra, 25
menys que 'equip que li precedeix. Quant a I'apartat
golejador, es trobaven en el tercer escalé per darrere
d’Albatera i Horadada amb 112 punts a favor. Pablo Pérez
és el seu maxim artiller amb 24 dianes.

La Tercera Divisio, igual que la resta de categories
federades i no professionals, ha donat per conclosa sense
descensos perd amb ascensos. Aixi doncs, el Ye Faky
jugara, si les condicions sanitaries ho permeten, el play off
d’ascens a Segona Divisié B. Ho fara en el seu pavell6 de
Cocentaina, sense public i davant el segon classificat del

EI Ye Faky s’ha proclamat campié del Grup XV de la

o &

seu mateix grup, el Dinamita Albatera.

El dimecres 20 de marg, es feia public la possible data del
partit a través d’'un comunicat de la Federacié Espanyola.

Del 18 al 26 de juliol. Aquesta és la data que la Federacié
Espanyola té pensada per que es dispute el play off d'ascens
del Ye Faky a Segon Divisié B davant I'Albatera.

Amb la intencié de disputar uns play offs segurs, la
Federacio té intenci6 de realitzar test serologics a jugadors,
cos tecnic i arbitres per detectar possibles afectats per la
Covid abans del primer entrenament en grup i un dia abans
de la disputa del play off.

L'Iris Contesta acomiada a un dels grans del club

la temporada vinent, tindrem altes perd també tenim

baixes i una d’elles ens ve des del club de basquet
Iris Contesta. José Catala deixa el club després d’anys de
dedicaci6. El seu vincle amb Llris ha estat molt gran i amb
paraules de tristor deixava una etapa que per a ell ha estat
moltimportant. Assenyalava José a les xarxes socials “és un
dia trist pero cal continuar cap avant, perque aquest esport
el BASQUET l'estime des que tenia 6-7anys. S'acaba una
etapa de set temporades en el C.B.Iris Contesta, club al qual
vull i voldré per tot el que m'ha aportat, gracies a diverses
generacions de jugadors/as, als seus presidents Javier i
I'actual Josep, les seues juntes directives, pel vostre suport,

I 'esport contesta es troba immers i preparant el que sera
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pares, mares i jugadors/as, us trobaré a faltar.A Cocentaina
per acolli-me i fer-me un més de vosaltres, treballadors del
poli, al regidor sortint Saul, a Ivan el coordinador actual,
gracies. Moltes gracies al Junior que sou molt grans com
a jugadors perd més com a persones, Noe, Martin, Roger,
Dario, Aar6n, Teo, Josep, Diego, Sergi i Gorka. Gracies
Renato”. Paraules d’agraiment, perd plenes també de
enyoranca per tot aquest temps dedicat al club.

Sens dubte José Ha deixat una gran empremta en ['lris
Contesta i estem segurs que no sera un adéu, sind un “fins
sempre”.
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El Contestano tanca la temporada 2019-2020

en primera regional i €s que amb les noves normatives
per als equips d'aquesta categoria, els rogets es
queden fora de disputar un play off d’ascens.

Si bé és cert que els de Javi Montava no van tindre una
primera volta espectacular, tot apuntava que en aquesta
segona volta les possibilitats de I'ascens estaven més que
conquerides i aixi ho demostren les dates: des del 19 de
gener havien sumat en totes les jornades i es trobaven en
gquarta posicido amb 44 punts. L'Ultim partit jugat va ser
front el Villena, a la Via i amb victoria a domicili. A priori, els
partits més complicats ja s’havien disputat i sols restava una
recta final ascendent que va fer somiar a I'aficio rogeta i als
mateixos jugadors en eixe ascens que el Contestano, equip
centenari es mereix. Amb tot, la Covid-19 ha posat en jaque
I'esport a nivell nacional i ha afectat de manera negativa al
Contestano que es veu obligat a jugar una temporada més
en primera regional.

N 0 ha pogut ser. EI CD Contestano jugara un any més

Des de la direccié tecnica de I'equip i des de la directiva del
club, mostren el total suport a I'equip i ja esta treballant-se pel
que sera la temporada vinent, esperant aixo si, les directrius
marcades des de Sanitat i des de la mateixa Federacié que
fara que vejam el futbol d’'una manera totalment diferent.
Tot i que no hi ha res escrit, I'area responsable de 'apartat
esportiu del primer equip ja esta treballant en la confeccioé
del planter on s’espera la continuitat de tot el cos técnic, amb
Javi Montava al capdavant i la permanéncia de practicament
tots els jugadors que han cregut i creuen en aquest projecte
esportiu que presideix Laura Blanes.

Pel que respecta a I'escola Rafael Blanes, el Siso, el club
ha posat especial incapeu en que els xiquets i xiquetes
no deixen d’'estimar i practicar I'esport i de fet, durant
practicament to el confinament, el club ha fet entraments
online mantenint aixi activa la base. Tanmateix, des de la
coordinacié de I'escola ja s'esta treballant en el que sera la
temporada 202-2021, a espera de les directrius a seguir i
s’estan confeccionant els equips amb els seus entrenadors
per tal de continuar amb aquest projecte de I'escola de
valors i esports que du el nom d’un dels entranyables de la
historia del Contestano. El 27 de maig, el club emetia un
comunicat als pares i mares de la base anunciant aquest
final atipic de temporada i comunicar que tampoc hi haura
campus de futbol d’estiu. Ara resta treballar per confeccionar
la nova temporada i poder adaptar-se, en la mesura del
possible, a la nova normalitat que esperem que ens duga
de nou, a gaudir del futbol. Des de I'escola Rafael Blanes,
el Siso tanmateix agraeixen als col-laboradors que han fet
possible que la base rogeta comence el nou projecte de
I'escola de futbol: Plasticos Maya, www.textilhogar.com,
@firexstands, Love Kids, Ass de Feriants, Easy Solutions,
@grupoespiral_limpiezas, @natxosellesrest, @textisol_sl i
Ajuntament de Cocentaina.

El Cocentaina CF es proclama campié de lliga

automatica campi6 de la lliga sénior d’Alcoi.

Aixi va ser després de fers-e publica la
decisi6 de la Federacié que ha tirat ma del
reglament , decidint a més posant el punt i final
a aquestes lligues locals i meteors. Per establir
titols de lliga, el comité ha tret els coeficients
dels resultats dels partits jugats entre els tres
primers i el Cocentaina CF, te el millor coeficient,
fet que i serveix per proclamar-se campi6 de la
temporada 2019-2020.

EI Cocentaina CF s’ha proclamat de manera
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L’HC Cocentaina calfa motors per a la temporada vinent

questa temporada que ha acabat de manera
precipitada ha servit també per a que els clubs

comencen a preparar la seglient temporada, tal volta,

un poc abans del previst. Aixi doncs, el HC Cocentaina
esta confeccionant el planter de jugadors per a la proxima
temporada i ja van fent-se visibles alguns dels noms que
renoven i segueixen apostant pel club contesta. Hoquei de
qualitat que seguira una temporada més comptant amb
Julio Gadea, Carlos Molt6 i Dani Carrefio entre altres.

Perd 'Hoquei club de Cocentaina, ha tancat la temporada
amb dos reconeixements que poden de manifest el bon ey
treball que esta fent-se des de la pedrera. En I'edicié online &
del mes de maig, en aquesta revista ens féiem resso de la .
noticia del fitxatge de la contestana Laura Canté pel Club
Patin Vila-sana, un dels millors equips femenins d'hoquei ;
i que te seu a Catalunya. Pero també, la Generalitat = W
Valenciana va reconéixer com a jugadors d'elit a Laura
Cantd i Xavi Prats, jugadors del HC Cocentaina, formant aixi
part del llistat d'esportistes d'elit de la Comunitat Valenciana
2020, publicat per la Conselleria d'Esport el 3 d'Abril. -

Els seus resultats esportius en 2019 els han portat a
entrar en aquest llistat, en la categoria d'Elit Promocié.
D'aquesta forma es posa el punt d’honor a un any
espectacular per I’'HC Cocentaina.

El club ciclista contesta es: Rubén Mengual reprén les
veu obligat a suspendre els : competicions hipiques
dos trofeus locals

R £ -_‘W.irl

hipica de doma classica ha repres les competicions

després del temps de Corona. Ho ha fet participant en
amb Download GT (Desperados x Wesley) en I'Inter A amb
un 65,22% en la Wartenberg-Cup 2020.

Assenyala Ruben que es troba “molt felic amb ell,
va ser una classe dura amb un top riders, sens dubte
una super experiencia. Moltes gracies a tots en Gestit
Tannenhof i al meu entrenador Anja Plénzke”. Amb
aquestes bones sensacions, Rubén espera poder seguir
els seus entrenaments i les seus preparacions per a futures
competicions.

E | jove contesta Rubén Megual Reig professional en la

de tots com l'any en quée hem hagut de parar i

suspendre tot alld que amb tanta cura i estima teniem
programat. Aixi doncs, el club ciclista contesta presidit per
Vicent Belda ja es va veure obligat a suspendre el XLVIII
trofeu de ciclisme Virgen del Milagro i ara també, es veu
en 'obligacié de suspendre la 49 edicié del Trofeu de Sant
Hipolit en categoria cadet i junior a disputar el 26 de juliol.
Una llastima perqué aquestos dos trofeus tenen un gran
nivell i prestigi dintre del ciclisme valencia.

S ens dubte aquest 2020 quedara imprés en la memoria




revista E1 Comtat | juny 2020

ESPORTS || .

Regidoria d’esports. Horaris poliesportiu

TABLA DE USO DE LAS INSTALACIONES EN FASE 2
: N° MAXIMO
vEsTuARics | ACOMPA- D‘mc;ggz DEPORTISTAS DISTANCIA
NANTES DiA XTURNO Y INTERPERSONAL
PISTA
TENIS 1 ADULTO SI | 1h30min/ 1
(USUARIOS) CERRADOS | "prs MENOR | vez por dia 4 SHStOs
TENIS .
(CLASES DEL CLUB | CERRADOS PERS?HDO 1}13%:'5‘;‘:&“ 10 2 metros
DE TENIS)
1 ADULTO SI | 1h30min /1
FRONTON CERRADOS | "o 0o S 4 2 metros
CAMPOS DE
FUTBOL 7 Y DE 1 ADULTO SI | 1h30min /1
FUTBOL 11 CERRADOS | "o MENOR vez por dia 2 2 Joetos
(USUARIOS)
CAMPOS DE
FUTBOL 7 Y DE )
FUTBOL 11 CERRADOS 1]%[’13;‘;8;1 1h30min d’. 1 84((1_135,;]3553;‘171)) 2 metros
(ENTRENAMIENTOS vez pursia
DE CLUBES)
PISTAS
CUBIERTAS , )
PABELLON Y PISTA | CERRADOS IEASD;[JEgng’I 1\;};5;0[2? d’ial 2 2 metros
CENTRAL p
(USUARIOS)
PISTAS CUBIERTAS,
PABELLON Y PISTA ;
CENTRAL CERRADOS pERS?HDO lgligg};gs‘fgga 4 2 metros
(ENTRENAMIENTOS
DE CLUBES)
GIMNASIO DEL )
INSTITUTO CERRADOS PERS}?HDO i}ff’g‘r“ d’i al 2 2 metros
(CLUBES) p
PISTAS DE 1 ADULTO SI | 1h30min/ 1
PETANCA CERRADOS | po MENOR vez por dia 4 2 metros
GIMNASIO DEL .
PABELLON CERRADOS PERSHC,’HDO 1\23;0“;“ d’i al 2 2 metros
(CLUBES) p
SALA DE )
TAEKWONDO CERRADOS PERS;?HDO 1‘{:320“1;“ d’i A 2 2 metros
(CLUBES) por dia
SALA DE AJEDREZ NO 1h30min / 1
(CLUBES) CERRADOS | pppMITIDO | vez por dia 4 2 metrds
Poliesportiu Municipal
Avgda. Les Moreres s/n
03820 Cocentaina

B3 Tfn.: 965591154

%g www.cocentaina.es

B poliesportiu@cocentaina.org
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Referent a lhistoric partit de futbol dels gords i els prims

José Fausto Castillo Jover

n la revista El Comtat de marg (nim. 393), vaig contar
Ealgunes coses que jo recordava quan era menut

d’aquell esdeveniment dels anys cinquanta. Algunes
persones m’han donat molta informacié que jo desconeixia.
Entre altres vull agrair a la familia de Pepito “del Brasil” que
m’ha deixat el llibre que el Centre d’Estudis Contestans va
publicar en 2017 de Luis Riera Esteve “Cocentaina Imatges
de I'’Antigor IV”. Hi ha moltes fotografies i també informacio
del partit.

D’aquest Ilibre he vist que si durant el partit havia algunes
ferides o marejos de poca importancia, eren solucionats amb
un colpet de café que mesuraven el (El Ti Clavilla) i Pepe
Sancho, o un massatge de Paco Maquinaria.

3 2005 s 8- 32 i W
Els porters van ser per part dels gords El Varao i dels
prims Antonio Sempere, “I'Empresari” que en aquest partit
va acabar en una cama trencada. A vegades en moments
inesperats passen coses que ningl voldria pero aixi la vida.

Van eixir els jugadors dels dos equips al camp, porta’n
una bandera, i la dama d’honor de I'encontre va ser, per
descomptat, la carnissera Milagro Ferrer “La Galla”, aquesta
dona estava prou grossa i era molt popular en el poble. Va ser
acompanyada pels representants dels equips Rafael Espafia,
"Espanyca” dels prims i Paco “Maquinaria” dels gords.

Bé, els he contat una mica com avang tractaven de passar
el temps en el poble fen espectacles graciosos amb bromes
i el més important, amb gent de diferents ideologies, perd
sobretot intenta’n passar-ho el millor que podien. Pense que
ara és altre mon, vivim en preses i no tenim ni la tranquil-litat
ni les ganes de riure que tenien les persones en aquells
temps. Deviem ensenyar-nos d’ells.

He volgut posar aquestes quatre fotografies del mateix
partit que m’ha enviat Rafa Grau. A ell li les va passar Hipolit
Borras (fill de Borras el de la cooperativa), el seu pare a
més a més va ser jugador del partit. Aquestes no estan en
el llibre que també va editar el Centre d’Estudis Contestans
en 2019 “Cocentaina Imatges de I'’Antigor VI”, de Rafeloide,
perd m’'han dit que sén d’ell. Aquestes fotografies per ser
desconegudes he volgut que vostés les vegen. Moltes gracies
Rafa i Hipolit per la vostra col-laboracio.

Els sis llibres editats pel Centre d’Estudis Contestans
“Cocentaina Imatges de I'Antigor” del nim. | al VI d’autors
professionals i aficionats, ja sén patrimoni socarrat. Gran
treball per part d’aquesta entitat encapcalada per Pere
Ferrer, en la recuperacio de la historia i les fotografies dels

I e N o
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moments més importants viscuts a Cocentaina, ja que aixi
queda per sempre imprés en llibres. Ells van comencgar en
aco de les fotografies en 1971.

Ja que he parlat de Pere Ferrer, recorde que quan érem
jovens abans d’anar al servici militar, fara més de cinquanta
anys, jo era amic d’ell i juntament amb Salvador Faus,
Benito i altres que no recorde, ens reuniem dins del pati del
Palau davant de la porta on va plorar la Mare de Déu que hi
havia una palmera menuda. Alli tractarem d’organitzar-se
com a grup aficionat a I'arqueologia i com activitat anavem
els diumenges al mati a “La Serrella”, darrere del Castell,
perque ens van dir que alli trobariem antigues puntes de
fletxa de pedra. Jo vaig anar dos diumenges sols, perque
no m’agradava mol, pero eixos dies vam tindre sort i en
trobarem unes quantes.

Aixi que l'actual president del C.E.C. ha estat quasi tota
la vida buscant I'origen dels nostres avantpassats, gran
treball el seu.

Enhorabona a ell i a tot el Centre d’Estudis Contestans.
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TIMO REIAL (Dictamnus hispanicus)
(Alfabega de pastor, Gitam)

Aquesta planta tan espectacular floreix des de

finals del fins a mitjans del ,
segons l'altitud i la climatologia. Es recol-lecta durant
el quan es troba en plena floracio.

El és una herba que no podem fer estralls

amb ella, perqué queden pocs racons on es cria, i
aco implica que esta en perill d'extincio. Cal cuidar-
la molt i molt bé. A mi sempre m'han ensenyat a
arreplegar-ne la justa i necessaria per a usar-la,
que és exclusiu en I'elaboraci6 del famads
Tinguem en compte que amb una

podem fabricar uns cinc litres d'herbero.

Molta gent diu que no li posa al'herbero
perque és veri, aquesta historia cal bandejar-la, ja
que el timé reial és una mica toxic, per aco a la
barreja d'herbes cal posar-li també un tros d'

, perque li absorbisca la possible toxicitat
que puga tenir.

Quan s'estiga recol-lectant aquesta planta, cal tenir
molta cura i molta precaucio pel seu gran contingut
d' guan esta tendra, perqué al contacte
amb la suor produeix una

que tarda molt a guarir-se, per tant, hem
d'extremar la proteccié quan l'arrepleguem i
ben cordades,
com també dipositar-la en
perqué no traspasse i no ens puga produir aquesta
reaccio.

REMEI CASOLA:

La principal virtut és I
sense passar-se'n en les infusions de dues o tres
fulletes en companyia de ,
encara que la seua principal aplicacio és la utilitzacio
en I'elaboracio del

Nota: en aquest capitol es realitza una descripcio de la planta medicinal,
com també es relaten receptes i remeis populars que m’han transmeés els meus avantpassats, pero
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El sindrome de la cabana

| | | : MONICA CORTES DOMINGUEZ

Psicologa Clinica

n estos dias hemos oido hablar mucho del llamado

“sindrome de la cabafia”, el cual, describe un

estado emocional completamente normal ante un
largo periodo de confinamiento, por lo que realmente
no se puede considerar un verdadero trastorno
psicolégico.

Muchos profesionales lo consideran un simple
trastorno de ansiedad acompafiado de agorafobia
(miedo desproporcionado a espacios abiertos). Pero,
la evidencia nos dice que son cientos las personas que
sienten este temor a cruzar el umbral de su casa y de
hecho, la Universidad de Pekin ha desarrollado una
escala o test para evaluar la incidencia de este factor
entre la poblacion.

El sindrome de la cabafa o “cabin fever” se empieza
a describir en 1900 y debe su nombre a la época de
los colonos americanos, los cuales solian pasar mucho
tiempo, durante los inviernos, dentro de sus cabafias;
experimentando después sintomas depresivos,
ansiosos y sobretodo, sensacién de enjaulamiento.
El aislamiento les provocaba desconfianza ante el
contacto con otras personas, aumento del estrés y de
la ansiedad...Este tipo de sintomatologia también era
bastante comun entre el personal que solia hacerse
cargo de los faros antes de que se automatizaran.

Actualmente, este sindrome describe esa sensacion
que experimentan algunas personas tras pasar un
confinamiento forzoso, provocando una sensacion de
miedo intenso ante la idea de volver a salir a la calle y
recuperar la vida que tenian antes.

Los sintomas mas representativos suelen ser
cansancio, entumecimiento de piernas y brazos,
dificultad para levantarse por las mafianas, problemas
de memoria, falta de motivacion, tristeza, ansiedad y
ante todo, temor y angustia ante el hecho de retomar
el contacto social y tener que salir al exterior.

Durante mucho tiempo, el hogar se ha convertido
en un refugio seguro ante el virus, nuestro cerebro se
habia acostumbrado a esa seguridad y volver a la calle
es perder parte de esa supuesta proteccion.

Este tipo de reacciones o respuestas dependen
mucho de la personalidad previa de la persona, del
tiempo que ha durado la situacion excepcional vy,
también, de la forma como se lleve a cabo la vuelta a
la normalidad.

Las mejores recomendaciones psicolégicas ante
este problema es ir retomando paulatinamente las
actividades de la vida cotidiana, ir exponiéndose poco
a poco a aquellas situaciones que nos generen Menos
ansiedad y gradualmente ir aumentando las salidas.

A nivel emocional, es importante poder compartir
nuestros sentimientos y nuestros temores. En caso de
no poder superarlo, se hace necesario buscar apoyo
profesional para que los sintomas no nos incapaciten
y alteren nuestra vida diaria. Como siempre, una
intervencion temprana favorecera un mejor prondéstico
y una recuperacion mas rapida. Ante todo, no
alimentes méas miedos y angustias imaginando que
estas perdiendo el control de la situacion. Lo que estas
experimentando es comprensible dada la situacion por
la que hemos tenido que pasar.

El cerebro necesita rutinas para gestionar el
tiempo, para sentirse seguro y evitar dar espacio al
pensamiento excesivo. En este caso, y para reducir el
efecto del sindrome de la cabafia, debemos reducir el
tiempo de descanso, evitando ante todo pasar mucho
tiempo en la cama o tumbados en el sofa. Distribuye
las obligaciones diarias, el cuidado del hogar, el tiempo
para hacer gjercicio y también el tiempo de ocio y de
contacto social.

Nos hemos tenido que enfrentar a una situacion
nueva para todos y han surgiendo multiples desafios
psicoldgicos, pero también hemos aprendido a ser mas
sensibles entre nosotros, mas humanosy cercanos con los
demas. Ahora toca volver a salir y retomar las relaciones
sociales y familiares que el virus nos obligb a aparcar.

Ante cualquier duda psicoldgica o preocupacion
gue quieras hacerme llegar, puedes dirigirla al correo
psicologiamonicacortes@gmail.com e intentaré
resolverla para ti.
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Pon grasas saludables en tu vida,
tu organismo lo agradecera

% M® NIEVES CARRICONDO ALCARAZ

Licenciada en Tecnologia de Alimentos / N° Col: CV0111
Diplomada en Nutricion y Dietética. Coach Nutricional y Personal

as grasas son el componente nutricional que

principalmente aportan energia a nuestro organismo,

aunque también intervienen en otros procesos
fisiologicos, por este motivo también se las considera
esenciales para un correcto funcionamiento. Sin embargo,
segln la cantidad y el tipo de grasa que consumamaos puede
ser nuestro aliado o uno de los principales enemigos para
la salud.

Las grasas son indispensables ya que forman parte de
la estructura de las membranas celulares, transportan las
vitaminas A, D, E, y K hasta nuestras células y, almacenan
una gran cantidad de energia (las grasas nos aportan 9kcal
por gramo de grasa en diferencia de 4kcal por gramo que
nos aportan los hidratos de carbono y las proteinas).

Las grasas estan formadas por triglicéridos que, a su vez,
tienen estructuras mas sencillas llamadas acidos grasos.
Segun el tipo de acido graso de cada triglicérido, habra
distintos tipos de grasa con efectos distintos en el organismo.

Los &cidos grasos se clasifican en funcion de la presencia
de dobles enlaces en su molécula, dando lugar a distintos
tipos de grasas. Por un lado tenemos las grasas saturadas,
las encontramos normalmente en alimentos de origen animal
como carnes, pescado, leche y derivados, pero también, en
productos vegetales como el aceite de coco y palma. Por otro
lado, encontramos las grasas insaturadas, se encuentran en
alimentos de origen vegetal como aceites (oliva, girasol...),
también en frutos secos y semillas (girasol, sésamo...). Una
forma sencilla de reconocerlas, es su estado a temperatura
ambiente, las de presencia soélidas suelen ser saturadas y
las insaturadas en estado liquido, ejemplo, la mantequilla
y el aceite de oliva.

Dentro de las grasas insaturadas encontramos, las
monoinsalutadas, como el &cido oleico, presente en el aceite
de olivay, las poliinsaturadas, grasas esenciales para nuestro
organismo porque no las podemos sintetizar y debemos
suministrarlas a través de la alimentacion. Son los llamados
omega 3 y omega 6.

Las grasas son un nutriente imprescindible para la salud
ya que ejercen una cantidad importante de funciones en
nuestro organismo:

_ Hacen que las células tengan una membrana flexible,

_ Actlan como materia prima para la formaciéon de
hormonas tan importantes como el cortisol, hormonas
sexuales y la vitamina D,

_ La grasa regula la saciedad. Nos ayudara en el proceso
de adelgazamiento por su funcién de generarnos la

sensacion de saciedad real en el hipotalamo.

En nuestra mente circula el gran mito de que si las
grasas tienen mas calorias, nos engordan, y son malas. No
podemos quedarnos con esta creencia tan obsoleta ya que
nuestro organismo simplemente para crear una nueva célula
requiere de la presencia de grasa. Piensa que la grasa, el
organismo sabe como sintetizarla, ahora, los productos
artificiales que le ponemos a nuestro organismo, ;sabe como
sintetizarlos y absorberlos sin perjuicio?.

Es de sentido comun, una grasa tiene mas calorias por
lo que no debo consumir en exceso, pero, tanto es malo
el exceso como la carencia, actuemos en congruencia y
seamos ecoldgicos en su uso. Ese sentido comun también
debemos trasladarlo a la procedencia de esa grasa. Si como
aguacate, frutos secos, semillas oleaginosas, aceite de oliva
virgen extra... debo analizar el alimento en su conjunto. Este
tipo de alimentos nos aportan grasas esenciales, de calidad
y va a beneficiarme mas que perjudicarme. Asi que, si estas
cuidando de tu salud, consume grasas de calidad y equilibra
la cantidad, ni por exceso ni por carencia. Ademas estas
grasas van a favorecer la sintesis y eliminacion de la grasa
de nuestro organismo en un proceso de adelgazamiento.
Estoy segura que en esto momentos te estas preguntando,
las grasas, ;Nos ayudan a adelgazar?

Si, porque nos ofrecen, una mejora en nuestro
metabolismo, una regulacion en el hambre-saciedad y una
accion antiinflamatoria vital para perder peso. También
son un excelente alimento para evitar picar entre horas
ya que el incremento de grasa, pero de las buenas, sera
imprescindible para poder regular el apetito, liberarte de la
ansiedad y, poco a poco, poder guardar sin picar entre las
comidas principales con suficiente energia, sin esa obsesion
por comer a todas horas. En los tentempiés es aconsejado
tomar un yogur entero, un pufiadito de frutos secos o pipas
de calabaza o girasol... de esta manera estaras mas saciado
con pocas calorias.

Asi que incrementa el consumo responsable de grasa,
pero, grasa de calidad. Incluye en tu vida omega 3,
consumiendo pescado azul, ternera criada en pastos,...
omega 6, consumiendo sésamo, nueces, carne y huevos
ecoldgicos,... y omega 9, consumiendo aceite de oliva,
aguacate, frutos secos (almendras, nueces, avellanas, pifion
y nueces de macadamia).

En tu alimentacion lo mas importante es utilizar el sentido
comun para valorar si un alimento es saludable o por lo
contrario, perjudicial para tu salud.

M* Nieves Carricondo Alcaraz

Dietista - Nutricionista CVOOIl
Coach nutricional y personal a2

M NICALDIET

nutricidén

Carrer Gorga. 17
Cocentaina_ Alicante

Tel. 622 001 402

www.nicaldiet.com

consciente nicaldiet@gmall.com
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FARMACIES DE GUARDIA JUNY
Cocentaina
JOSE LUIS ALOS RIERA )
P/. del Pla, 10 Dies: 2-8-12-18-25-27-28-30
T_96 559 01 66
LUCIA HDEZ. PASCUAL .
Av. Pais Valencia, 76 Dies: 1-3-5-11-17-20-21-23-29
T_96 559 09 28
M? CRISTINA ALOS RIERA .
Passeig del Comtat, 40 Dies: 4-10-13-14-16-22-26
T_96 559 00 07

BLAS FUSTER BONET
Av. Ferrocarril, 19

T_96 559 05 26

SERVEI D’ARREPLEGADA DE BROSSA

-Organic (contenidor verd): des de les 05:00 h de la matinada fins a
les 14:00 h del migdia
-La recollida domiciliaria d’estris es realitza els dimecres i dissabtes de
cada setmana cridant al telefon: 96 533 52 04
Hi ha que cridar i passaran pel domicili a recollir els estris
Els dilluns i divendres: Algars, Poble Nou

de Sant Rafael i nucli urba.
-Cartro6 (contenidor blau):

Dimarts: Pedanies i nucli urba

Dimecres: Comercos i industria

Dijous: Nucli urba

Dissabte: Pedanies i nucli urba (segons necessitat)
-Vidre: Dimarts per la vesprada segons necessitat de buidat.
-Recollida d’oli: Segons necessitat de buidat.
-Arropa (Caritas): Segons necessitat de buidat.

Dies: 6-7-9-15-19-24

DILLUNS ---------—--—-- de 10:00 a 13:00 hores
DIMARTS -----------—-—- de 16:00 a 19:00 hores
DIMECRES ------------ de 10:00 a 13:00 hores
DIJOUS -------mmmmmmmmeem TANCAT

DIVENDRES ---------- de 10:00 a 13:00 hores

DISSABTE ------------ de 10:00 a 13:00 hores

DIUMENGE ----------- de 10:00 a 13:00 hores

HORARI D’AUTOBUSOS

-Fins a nou avis, els autobusos interurbans
tindran nous horaris: Alcoi-Cocentaina- Muro,
eixides des d’Alcoi a les 6 del mati, 1 del
migdia i 3 de lavesprada. Muro-Cocentaina-
Alcoi: 6:30 del mati; 2 del migdia i 8 de
la vesprada

Més informacié SUBUS: 96.522.05.62)
Travicoi 963-495-113

I

HORARI CEMENTERI MUNICIPAL ()

MATINS: TOTS ELS DIES 08:30 a 14:00 st

Limitat a 30 persones i amb un temps maxim d’una hora en cas d’acumulacié de visitants. (Els visitants
en tot moment atendran les instruccions donades pel personal a carrec del cementeri i podra modificar
I'aforament maxim o la durada de la visita per motius justificats).

TELEFONS (7

Ajuntament 96 559 00 51
Policia Local 96 559 01 21
Guardia Civil 96 559 00 68
Bombers 96 559 24 51
Creu Roja 96 651 65 63

Centre de Salut Cita Préevia 96 652 83 50
Centre de Salut Urgéncies 96 652 83 52
Res. Sanit. (Urgéncies) 96 652 88 00
Res. Sanit. (Centraleta) 96 553 74 00
Cementeri 96 559 11 29
Poliesportiu 96 559 11 54
Casa de la Juventut 96 559 27 95
Biblioteca Municipal 96 559 08 69
Centre Cult. El Teular 96 559 34 29
Oficina de Turisme 96 559 01 59
Centre Social R. Blanc 96 559 30 80
Radio Cocentaina 96 559 09 64
Museu Casa del Fester 96 650 07 49
Correus i Telegrafs 96 559 12 57
Aeroport (Alacant) 96 691 90 00
Aeroport (Valéncia) 96 370 95 00
Renfe (Alcoi) 96 552 12 60
Renfe (Valéncia) 902 240 202
Tanatori del Comtat 96 559 23 25
Tanatori Comarcal Mariola 676 488 785

TAXIS

José Bravo Luque 966 381 693
Tele Taxi 24 Horas 608 762 444
Ginés Garcia Garcia 678 582 765
P. Sdnchez Fernandez 670 538 157

La Alcoyana (aicoi-Alacant)y 96 552 05 62
Travicoi (Alcoi-Valencia) 96 349 51 13
Subus 902 10 69 92

HORARI DE TRENS (R

COCENTAINA-VALENCIA

Consulteu els festius i canvis: www.renfe.com

&

Servei d'Informacio a la Ciutadania
Ajuntament de Cocentaina

Servei d’'Informacié a la Ciutadania
De dilluns a divendres, de 9h a 14h
Edific Ajuntament, planta baixa
TIf. 96-559-00-51. Cita prévia



;Has pensado usar lentillas.
en tu tiempo libre?
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C/ Conde de Cocentaina, 15 - Telf. 965593311  CooperVision'
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;Conoces todas nuestras medidas?
Estas son algunas:

Garantizamos la distancia de seguridad
en todas nuestras tiendas.

Nuestros empleados se lavan las manos
frecuentemente.

Todos los dias tomamos la temperatura
a nuestros empleados.

Desinfectamos todas las tiendas
3 veces al dia.

Nuestros empleados utilizan guantes

permanentemente, por lo que no tienen
contacto directo con los productos.

#juntosparaayudarte




